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Zuid-Hollandse Kampioenschappen 2008
Dordrecht, 1.3.2008

Programmanr. 1 Meisjes, 100m schoolslag Meisjes Junioren 1
01.03.2008 - 13:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Lesley, HARLAAR MNC Dordrecht 1:31.08 9601650 1:27.89
2. Nicky, DEIJL ZOB'66 1:28.82 9601360 1:29.60
3. Sharon, van STELLE De Kempvis 1:31.60 9600356 1:31.97
4. Ilse, van BEELEN De Columbiaan 1:29.74 9600106 1:33.23
5. Nikki, van DUIJN De Columbiaan 1:32.83 9601560 1:34.26
6. Anouk, HESSELING De Columbiaan 1:31.48 9601070 1:34.73
7. Sanne, van der MEER De Columbiaan 1:32.89 9601648 1:34.94
8. Julia, MIJNSTER DWF 1:33.14 9602742 1:35.25

AFGEM Marsha, den BESTEN HoogenboomTours BZ&PC 1:34.32 9601574
AFGEM Asmara, RITMEIJER ZV Vlaardingen 1:33.50 9600790

Programmanr. 2 Jongens, 100m schoolslag Jongens Junioren 1
01.03.2008 - 13:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Remco, de MIK Van Uden-de Gouwe 1:22.25 9502065 1:23.09
2. Bas, PERIK Electrolux AZC 1:25.14 9502209 1:25.87
3. Youri, APPELJAN ZPCNumansdorp 1:23.00 9502567 1:26.03
4. Johnno, PETERS Wiekslag 1:25.29 9501295 1:27.16
5. Arno, KAMMINGA De Columbiaan 1:25.15 9502403 1:27.68
6. Nick, van der KROGT De Zijl-LGB 1:24.83 9501313 1:28.52
7. Damon, JONGELEEN De Columbiaan 1:26.30 9501023 1:28.92
8. Ivar, VELDSCHOLTE ZPB H&L 1:26.84 9502657 1:30.19

AFGEM Michael, HOEK de Devel 1:29.29 9502097
AFGEM Jakub, FOYTL DES 1:27.18 9504687

Programmanr. 3 Meisjes, 200m wisselslag Meisjes Junioren 2
01.03.2008 - 13:10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Kelly, WIGLEVEN Poseidon'56 2:45.22 9500058 2:47.75
2. Roos, BRUGMAN ZV Westland Dijkglas 2:45.80 9500724 2:48.09
3. Stephanie, van DAM de Devel 2:47.62 9500216 2:48.30
4. Kris, HUTTEN MNC Dordrecht 2:48.16 9500688 2:49.50
5. Rosanne, LIGTVOET de Devel 2:49.65 9501212 2:50.24
6. Daniëlle, GROOTES Electrolux AZC 2:49.60 9501278 2:51.48
7. Martine, KUIJLAARS MNC Dordrecht 2:48.48 9500554 2:54.34
8. Liselotte, MULDER De Columbiaan 2:51.64 9503472 2:56.31

AFGEM Laura, ADVOCAAT MNC Dordrecht 2:52.30 9502988
AFGEM Pieternel, BRAAM De Zijl-LGB 2:52.40 9501610
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Zuid-Hollandse Kampioenschappen 2008
Dordrecht, 1.3.2008

Programmanr. 4 Jongens, 200m wisselslag Jongens Junioren 2
01.03.2008 - 13:15 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Alex, CATSBURG MNC Dordrecht 2:27.97 9404753 2:31.77
2. Simon, STOUTEN De Zijl-LGB 2:44.01 9400943 2:41.07
3. Max, SPIERING ZV Vlaardingen 2:46.29 9402131 2:42.17
4. Martijn, TESKE LZ 1886-KartoenZ 2:45.29 9401357 2:42.25
5. Marijn, van ZUNDERT MNC Dordrecht 2:38.82 9400679 2:42.83
6. Jeffrey, BAKKER Van Uden-de Gouwe 2:46.46 9402317 2:45.92
7. Ricardo, HAUBER D'Elft 2:47.91 9402029 2:48.08
8. Tom, van BEEK Poseidon'56 2:47.46 9400607 2:53.24

AFGEM Roan, HAGEBEEK Van Vliet Barracuda 2:53.91 9402545
AFGEM Jeroen, van DEURSEN ZV Vlaardingen 2:53.64 9403345

Programmanr. 5 Meisjes, 100m rugslag Meisjes Junioren 3
01.03.2008 - 13:25 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Tamara, van VLIET De Columbiaan 1:10.56 9403562 1:13.32
2. Yvette, de GIER De Columbiaan 1:11.79 9402124 1:15.03
3. Laura, van der GRAAF ZPB H&L 1:14.08 9401886 1:15.56
4. Jaimy Lee, TASKIN Z.v.Noordwijkerhout 1:12.26 9403364 1:15.62
5. Dian, KORTLEVE Wiekslag 1:14.16 9402132 1:16.00
6. Ilse, BIJLEVELD De Kempvis 1:15.48 9400918 1:17.93
7. Kimberley, van WIJK Van Uden-de Gouwe 1:13.88 9402040 1:19.48
8. Melissa, KOELEWIJN Poseidon'56 1:15.95 9400502 1:20.76

AFGEM Rebecca, JOHNSON De Columbiaan 1:17.82 9400964
AFGEM Estrella, WIERIKX ZPCNumansdorp 1:16.54 9402712

Programmanr. 6 Jongens, 100m rugslag Jongens Junioren 3
01.03.2008 - 13:30 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Timo, DINKELBERG ZV Vlaardingen 1:01.02 9300773 1:03.84
2. Nils, MOLLEMA Electrolux AZC 1:05.10 9306283 1:08.36
3. Lars, SIEVAL LZ 1886-KartoenZ 1:04.99 9300723 1:08.57
4. Joeri, PRINS MNC Dordrecht 1:07.80 9302037 1:10.10
5. Melvin, van de MEIJ MNC Dordrecht 1:07.06 9301157 1:10.66
6. Niek, PEREBOOM Widex GZC DONK 1:07.17 9305395 1:10.81
7. Giovanni, den OUDEN de Devel 1:09.17 9300877 1:11.23
8. Bas, de VOS HoogenboomTours BZ&PC 1:08.88 9303595 1:11.84

AFGEM Bart, DUNWEG ZV Vlaardingen 1:09.48 9301763
NG Sibrand, RINZEMA De Columbiaan 1:09.48 9303269
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Zuid-Hollandse Kampioenschappen 2008
Dordrecht, 1.3.2008

Programmanr. 7 Meisjes, 100m vlinderslag Meisjes Jeugd 1
01.03.2008 - 13:30 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Leonie, van NOORT De Zijl-LGB 1:11.41 9301752 1:09.65
2. Mariska, SCHEEL KZV de Lansingh 1:08.48 9306344 1:10.73
3. Melanie, van GEMERT zc De Schotejil 1:10.48 9303612 1:11.82
4. Ela, HUTTEN MNC Dordrecht 1:11.62 9300354 1:12.89
5. Marit, SCHOFFELMEER ZPCNumansdorp 1:13.73 9302470 1:14.59
6. Isabelle, GROOTES Electrolux AZC 1:17.03 9303030 1:18.34
7. Janet, van der POEL LZ 1886-KartoenZ 1:14.86 9301842 1:18.82
8. Karlijn, KERKVLIET LZ 1886-KartoenZ 1:15.06 9304024 1:21.66

AFGEM Nikki, van der HOORN Electrolux AZC 1:20.92 9307224
AFGEM Simone, de BOER LZ 1886-KartoenZ 1:18.60 9306858

Programmanr. 8 Jongens, 100m vlinderslag Jongens Junioren 4
01.03.2008 - 13:35 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jeroen, EGGERAAT De Columbiaan 1:02.82 9202127 1:03.68
2. Jelmar, KLUIWSTRA LZ 1886-KartoenZ 1:04.54 9204323 1:05.01
3. Jeroen, BAARS Poseidon'56 1:07.39 9200031 1:06.32
4. Boris, GALJART ZV Vlaardingen 1:05.16 9201997 1:06.92
5. Eduard, BREMMER De Columbiaan 1:05.25 9200145 1:07.87
6. Erik, WEGMAN De Kempvis 1:07.23 9201465 1:09.09
7. Victor, POOT ZV Vlaardingen 1:06.76 9203651 1:09.54
8. Timo, SUAKA DES 1:07.32 9203715 1:11.16

AFGEM Jordy, ZUIDHOEK De Columbiaan 1:08.15 9201569
NG Robert, ROHAAN Electrolux AZC 1:04.54 9203679

Programmanr. 9 Meisjes, 200m wisselslag Meisjes Jeugd 2
01.03.2008 - 13:40 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Joëlle, SCHEPS Van Uden-de Gouwe 2:24.10 9202364 2:31.19
2. Kimberley, ALBERS ZV Vlaardingen 2:29.42 9204102 2:35.93
3. Lisa, van MILT de Devel 2:34.82 9201228 2:39.30
4. Linda, KEMPEN Widex GZC DONK 2:35.76 9202096 2:40.66
5. Shirley, KOEK LZ 1886-KartoenZ 2:33.80 9203262 2:41.63
6. Debby, den BESTEN ZV Westland Dijkglas 2:35.64 9207520 2:44.24
7. Linda, van der VOORT De Zijl-LGB 2:34.69 9201908 2:44.59
8. Lisa, EDELAAR De Columbiaan 2:35.03 9200488 2:45.92

AFGEM Tessa, KERKVLIET LZ 1886-KartoenZ 2:38.82 9202428
AFGEM Ellis, MOS de Devel 2:38.69 9201244
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Zuid-Hollandse Kampioenschappen 2008
Dordrecht, 1.3.2008

Programmanr. 10 Jongens, 200m wisselslag Jongens Jeugd 1
01.03.2008 - 13:45 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Sebastiaan, ROSENDAAL zc De Schotejil 2:15.00 9101947 2:22.09
2. Niels, van POLANEN De Columbiaan 2:18.74 9101809 2:26.65
3. Aschwin, van ZOEST LZ 1886-KartoenZ 2:21.30 9102677 2:26.71
4. Sven, KOUWENHOVEN KZV de Lansingh 2:27.68 9103381 2:34.83
5. Rick, de WAARD KZV de Lansingh 2:31.51 9105615 2:35.20
6. Jelle, VERSTEEG ZPB H&L 2:30.51 9105219 2:38.33
7. Peter Jan, HOOIKAAS ZVH 2:40.02 9103059 2:44.15

Programmanr. 11 Dames, 100m vrije slag Meisjes Senioren 1 en 2
01.03.2008 - 13:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Anja, van der HOUT ZC Ooievaar (SG) 58.87 9001598 1:00.89
2. Merel, BARENDREGT Van Vliet Barracuda 1:01.13 9100118 1:02.73
3. Iris, BIOCH Electrolux AZC 1:01.08 9106916 1:03.08
4. Rosanne, de BOER LZ 1886-KartoenZ 1:01.73 9104060 1:04.27
5. Ploni, STUY DWF 1:02.56 9105190 1:04.57
6. Danique, GIELEN Electrolux AZC 1:03.92 9105922 1:05.63
7. Solé, van LEENEN MNC Dordrecht 1:03.70 9104354 1:05.96
8. Yanicke, STEKELENBURG ZPCNumansdorp 1:03.58 9003606 1:06.46

AFGEM Paula, van der WERFF Electrolux AZC 1:01.61 9103484
AFGEM Eline, ROOBOL KZV de Lansingh 1:03.94 9106414

Programmanr. 12 Jongens, 100m vrije slag Jongens Jeugd 2
01.03.2008 - 13:55 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Steven, NONNEKES Van Vliet Barracuda 52.67 9003749 54.25
2. Sjoerd, SIEVAL LZ 1886-KartoenZ 54.19 9002663 55.58
3. Dingeman, van der PLUIJM De Zijl-LGB 54.45 9002301 56.63
4. Vincent, de RUITER Poseidon'56 53.92 9002525 56.93
5. Marc, CATSBURG MNC Dordrecht 55.25 9000533 56.95
6. Theo, BEGLINGER Electrolux AZC 55.60 9000159 58.26
7. Rolan, van der LUGT ZV Westland Dijkglas 56.02 9001869 58.46
8. Ivor, MOLLEMA Electrolux AZC 55.76 9007173 59.14

AFGEM Bastiaan, LIJESEN Van Vliet Barracuda 56.26 9001819
AFGEM Marcel, NOORDERMEER ZOB'66 56.17 9003455

Programmanr. 13 Dames, 100m schoolslag Dames Senioren
01.03.2008 - 13:55 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Kirsten, ZONNEVELD ZV Westland Dijkglas 1:16.02 8805050 1:18.69
2. Larissa, BRAK De Zijl-LGB 1:15.30 8800572 1:18.81
3. Kirsten, van der STEEN Wiekslag 1:17.66 8101420 1:20.48
4. Sheri, RIJNBERGE MNC Dordrecht 1:19.16 8803650 1:22.21
5. Tonia, RUYBROEK Poseidon'56 1:20.95 8101290 1:22.89
6. Kim, van den BERG Z.v.Noordwijkerhout 1:20.94 8300146 1:25.15
7. Mariska, v.d. TOL LZ 1886-KartoenZ 1:21.45 8603558 1:25.46
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Zuid-Hollandse Kampioenschappen 2008
Dordrecht, 1.3.2008

Programmanr. 13, Dames, 100m schoolslag, Dames Senioren

Rang In.tijd Tijd

8. Leonie, vd LAVOIR ZPCNumansdorp 1:22.39 8501834 1:26.59
AFGEM Sascha, de BRUIJN MNC Dordrecht 1:22.76 8800680
AFGEM Natalie, van der HOEVEN ZV Vlaardingen 1:21.39 8901786

Programmanr. 14 Heren, 100m schoolslag Heren Senioren
01.03.2008 - 14:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jelte, STANIC KZV de Lansingh 1:07.45 8703165 1:08.96
2. Jurrien, HARTMAN ZV Vlaardingen 1:07.44 8801297 1:10.52
3. Davey, de VOS Van Uden-de Gouwe 1:08.22 8903451 1:12.65
4. Robert, de GRUIJL Van Vliet Barracuda 1:08.95 8601035 1:13.92
5. Michael, van der LINDEN De Zijl-LGB 1:10.14 8601921 1:14.41
6. Thierry, van de SPEK De Columbiaan 1:08.82 8902969 1:15.29
7. Thommy, NICKEL Van Vliet Barracuda 1:11.09 8401627 1:15.56
8. Stefan, GROENEWEG MNC Dordrecht 1:10.68 8901039 1:17.59

AFGEM Johnny, den UIL DWF 1:10.67 8402293
NG Dirk, GIELINK DES 1:08.48 8302797

Programmanr. 15 Meisjes, 200m wisselslag Meisjes Junioren 1
01.03.2008 - 14:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Mariska, TESKE LZ 1886-KartoenZ 2:57.97 9601712 2:49.75
2. Sharon, van STELLE De Kempvis 2:50.24 9600356 2:53.78
3. Marcella, van der ENT Poseidon'56 2:59.04 9600174 2:54.80
4. Chantal, WARMERDAM Z.v.Noordwijkerhout 3:01.10 9601060 2:59.63
5. Nicky, DEIJL ZOB'66 2:55.29 9601360 2:59.80
6. Ilse, van BEELEN De Columbiaan 2:51.07 9600106 3:00.08
7. Nikki, van DUIJN De Columbiaan 2:58.81 9601560 3:02.19
8. Debby, KRAAIJEVELD DWF 2:59.93 9601358 3:10.77

AFGEM Ymke, KLUIWSTRA LZ 1886-KartoenZ 3:02.39 9600186
AFGEM Asmara, RITMEIJER ZV Vlaardingen 3:03.16 9600790

Programmanr. 16 Jongens, 200m wisselslag Jongens Junioren 1
01.03.2008 - 14:10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Mike, BRAVENBOER Poseidon'56 2:36.67 9500299 2:38.69
2. Jakub, FOYTL DES 2:44.07 9504687 2:45.24
3. Nick, CLEINTUAR ZV Vlaardingen 2:43.53 9503781 2:47.14
4. Lars, SCHOFFELMEER ZPCNumansdorp 2:48.01 9501907 2:48.73
5. Melvin, PRINS MNC Dordrecht 2:47.60 9500201 2:48.80
6. Arno, KAMMINGA De Columbiaan 2:44.63 9502403 2:49.93
7. Jordi, 't MANNETJE De Kempvis 2:48.48 9502775 2:54.11
8. Ivar, VELDSCHOLTE ZPB H&L 2:49.26 9502657 3:02.66

AFGEM Damon, JONGELEEN De Columbiaan 2:50.10 9501023
NG Robin, vd VOORT ZV Sassenheim 2:48.70 9501215
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Zuid-Hollandse Kampioenschappen 2008
Dordrecht, 1.3.2008

Programmanr. 17 Meisjes, 100m vrije slag Meisjes Junioren 2
01.03.2008 - 14:20 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Martine, KUIJLAARS MNC Dordrecht 1:07.00 9500554 1:06.38
2. Roos, BRUGMAN ZV Westland Dijkglas 1:05.52 9500724 1:06.84 FJ 1
3. Daniëlle, GROOTES Electrolux AZC 1:05.09 9501278 1:06.84 FJ 2
4. Laura, ADVOCAAT MNC Dordrecht 1:07.93 9502988 1:06.93
5. Kelly, WIGLEVEN Poseidon'56 1:06.80 9500058 1:07.20
6. Rosanne, LIGTVOET de Devel 1:07.88 9501212 1:08.89
7. Stephanie, van DAM de Devel 1:08.21 9500216 1:09.93
8. Pieternel, BRAAM De Zijl-LGB 1:07.85 9501610 1:10.77

AFGEM Myrthe, van GESTEL LZ 1886-KartoenZ 1:08.79 9504938
AFGEM Tess, van der ZON Z.v.Noordwijkerhout 1:08.83 9501412

Programmanr. 18 Jongens, 100m vrije slag Jongens Junioren 2
01.03.2008 - 14:25 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Alex, CATSBURG MNC Dordrecht 59.86 9404753 1:01.00
2. Simon, STOUTEN De Zijl-LGB 1:00.25 9400943 1:02.04
3. Marijn, van ZUNDERT MNC Dordrecht 1:03.36 9400679 1:04.08
4. Martijn, TESKE LZ 1886-KartoenZ 1:03.65 9401357 1:04.59
5. Max, SPIERING ZV Vlaardingen 1:04.13 9402131 1:05.43
6. Tom, van BEEK Poseidon'56 1:04.67 9400607 1:07.13
7. Ino, HAASBROEK LZ 1886-KartoenZ 1:07.57 9402869 1:07.73
8. Jeffrey, BAKKER Van Uden-de Gouwe 1:08.40 9402317 1:08.94

AFGEM Richard, BARNHOORN NZ&PC 1:08.71 9405513
NG Ries, de LEEUW SVO 1:06.49 9400915

Programmanr. 19 Meisjes, 100m schoolslag Meisjes Junioren 3
01.03.2008 - 14:25 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Yvette, de GIER De Columbiaan 1:17.43 9402124 1:21.97
2. Estrella, WIERIKX ZPCNumansdorp 1:18.10 9402712 1:24.38
3. Jaimy Lee, TASKIN Z.v.Noordwijkerhout 1:24.23 9403364 1:26.69
4. Alinda, DAMSTEEGT Poseidon'56 1:24.38 9400222 1:27.12
5. Francesca, van DONGEN MNC Dordrecht 1:25.51 9402982 1:28.23
6. Laura, van der GRAAF ZPB H&L 1:25.16 9401886 1:28.74
7. Tamara, van VLIET De Columbiaan 1:20.13 9403562 1:28.90
8. Maaike, de LEEUW Van Uden-de Gouwe 1:24.82 9404486 1:29.10

AFGEM Rebecca, JOHNSON De Columbiaan 1:25.76 9400964
AFGEM Seline, KOEK LZ 1886-KartoenZ 1:26.68 9400622
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Zuid-Hollandse Kampioenschappen 2008
Dordrecht, 1.3.2008

Programmanr. 20 Jongens, 100m schoolslag Jongens Junioren 3
01.03.2008 - 14:30 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Bart, DUNWEG ZV Vlaardingen 1:11.46 9301763 1:15.18
2. Walter, JANSEN Z.v.Noordwijkerhout 1:14.78 9300225 1:15.43
3. Timo, DINKELBERG ZV Vlaardingen 1:13.72 9300773 1:17.43
4. Maikel, WARMERDAM Z.v.Noordwijkerhout 1:17.48 9304001 1:19.32
5. Niek, PEREBOOM Widex GZC DONK 1:14.57 9305395 1:19.83
6. Jasper, de WIN De Geul 1:19.10 9301293 1:20.38
7. Anshel, HOFSTEDE Van Vliet Barracuda 1:16.02 9300615 1:20.78
8. Luke, RIJNBEEK Van Uden-de Gouwe 1:18.38 9301761 1:22.81

AFGEM Melvin, van de MEIJ MNC Dordrecht 1:19.45 9301157
AFGEM Rolf, BOERS Van Uden-de Gouwe 1:19.63 9301555

Programmanr. 21 Meisjes, 200m wisselslag Meisjes Jeugd 1
01.03.2008 - 14:35 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Leonie, van NOORT De Zijl-LGB 2:29.59 9301752 2:30.10
2. Ela, HUTTEN MNC Dordrecht 2:31.17 9300354 2:38.12
3. Melanie, van GEMERT zc De Schotejil 2:33.49 9303612 2:38.67
4. Janet, van der POEL LZ 1886-KartoenZ 2:39.69 9301842 2:44.70
5. Linda, van der HOUT ZV Westland Dijkglas 2:39.73 9300344 2:45.89
6. Isabelle, GROOTES Electrolux AZC 2:44.36 9303030 2:46.91
7. Marit, SCHOFFELMEER ZPCNumansdorp 2:43.62 9302470 2:48.69
8. Tamara, BOEFF De Columbiaan 2:42.72 9301930 2:49.02

AFGEM Marjolein, van KLEEF LZ 1886-KartoenZ 2:45.72 9301398
AFGEM Mariska, SCHEEL KZV de Lansingh 2:45.59 9306344

Programmanr. 22 Jongens, 200m wisselslag Jongens Junioren 4
01.03.2008 - 14:45 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Victor, POOT ZV Vlaardingen 2:19.39 9203651 2:21.41
2. Jeroen, EGGERAAT De Columbiaan 2:17.17 9202127 2:21.60
3. Jordy, ZUIDHOEK De Columbiaan 2:19.61 9201569 2:25.02
4. Menno, van den HEUVEL Z.v.Noordwijkerhout 2:25.32 9200519 2:28.79
5. Eduard, BREMMER De Columbiaan 2:25.35 9200145 2:30.48
6. Erik, WEGMAN De Kempvis 2:23.00 9201465 2:32.14
7. Timo, SUAKA DES 2:25.71 9203715 2:36.55
8. Jelmar, KLUIWSTRA LZ 1886-KartoenZ 2:27.28 9204323 2:40.68

AFGEM Robert, ROHAAN Electrolux AZC 2:24.26 9203679
AFGEM Donald, HILLEBREGT De Zijl-LGB 2:28.36 9202629
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Zuid-Hollandse Kampioenschappen 2008
Dordrecht, 1.3.2008

Programmanr. 23 Meisjes, 100m rugslag Meisjes Jeugd 2
01.03.2008 - 14:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Kimberley, ALBERS ZV Vlaardingen 1:03.15 9204102 1:08.77
2. Joëlle, SCHEPS Van Uden-de Gouwe 1:08.91 9202364 1:11.35
3. Lisa, EDELAAR De Columbiaan 1:08.95 9200488 1:15.05
4. Linda, KEMPEN Widex GZC DONK 1:12.07 9202096 1:16.42
5. Debby, den BESTEN ZV Westland Dijkglas 1:13.72 9207520 1:18.05
6. Denise, BOEREBOOM Van Vliet Barracuda 1:14.34 9202144 1:18.40
7. Tessa, KERKVLIET LZ 1886-KartoenZ 1:14.57 9202428 1:20.24

DIS Ellis, MOS de Devel 1:14.48 9201244 1:20.72 RC
AFGEM Shirley, KOEK LZ 1886-KartoenZ 1:16.28 9203262
AFGEM Rianne, van der HOEVEN ZV Vlaardingen 1:15.80 9200760

Programmanr. 24 Jongens, 100m rugslag Jongens Jeugd 1
01.03.2008 - 14:55 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Niels, van POLANEN De Columbiaan 1:03.64 9101809 1:07.08
2. Jeroen, MATTHIJSSEN Electrolux AZC 1:07.06 9103751 1:09.58
3. Aschwin, van ZOEST LZ 1886-KartoenZ 1:07.54 9102677 1:10.01
4. Jelle, VERSTEEG ZPB H&L 1:09.59 9105219 1:11.01
5. Rick, de WAARD KZV de Lansingh 1:09.10 9105615 1:12.50
6. Sebastiaan, ROSENDAAL zc De Schotejil 1:08.11 9101947 1:12.86
7. Sven, KOUWENHOVEN KZV de Lansingh 1:08.40 9103381 1:13.21
8. Peter Jan, HOOIKAAS ZVH 1:13.57 9103059 1:17.97

Programmanr. 25 Dames, 100m vlinderslag Meisjes Senioren 1 en 2
01.03.2008 - 14:55 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Anja, van der HOUT ZC Ooievaar (SG) 1:06.29 9001598 1:07.09
2. Ploni, STUY DWF 1:10.27 9105190 1:13.50
3. Merel, BARENDREGT Van Vliet Barracuda 1:14.62 9100118 1:14.52
4. Iris, BIOCH Electrolux AZC 1:11.94 9106916 1:14.67
5. Tamara, HOOGENBOOM WZK 1:14.52 9001560 1:16.13
6. Manon, STEEKERS Z.v.Noordwijkerhout 1:13.68 9104844 1:16.62
7. Linda, BUIJK ZVH 1:13.87 9000634 1:16.93
8. Solé, van LEENEN MNC Dordrecht 1:14.22 9104354 1:20.72

AFGEM Romee, van DAM Z.v.Noordwijkerhout 1:15.57 9100624
NG Tanja, KAMMERAAD Electrolux AZC 1:09.45 9001842

Programmanr. 26 Jongens, 100m vlinderslag Jongens Jeugd 2
01.03.2008 - 15:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd
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Programmanr. 26, Jongens, 100m vlinderslag

1. Vincent, de RUITER Poseidon'56 58.13 9002525 1:00.59
2. Dingeman, van der PLUIJM De Zijl-LGB 59.13 9002301 1:01.19
3. Marc, CATSBURG MNC Dordrecht 59.63 9000533 1:01.22
4. Marcel, NOORDERMEER ZOB'66 1:01.21 9003455 1:02.12
5. Theo, BEGLINGER Electrolux AZC 1:01.59 9000159 1:03.12
6. Steven, NONNEKES Van Vliet Barracuda 59.64 9003749 1:03.45
7. Ivor, MOLLEMA Electrolux AZC 1:02.97 9007173 1:04.92
8. Sjoerd, SIEVAL LZ 1886-KartoenZ 1:03.31 9002663 1:06.09

AFGEM Rolan, van der LUGT ZV Westland Dijkglas 1:03.64 9001869
AFGEM Jory, SLOOF De Kempvis 1:03.48 9003561

Programmanr. 27 Dames, 200m wisselslag Dames Senioren
01.03.2008 - 15:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Tonia, RUYBROEK Poseidon'56 2:30.25 8101290 2:32.77
2. Maryse, LAMPE de Devel 2:28.54 8702458 2:33.08
3. Sascha, de BRUIJN MNC Dordrecht 2:28.37 8800680 2:35.05
4. Kim, van den BERG Z.v.Noordwijkerhout 2:32.90 8300146 2:37.88
5. Mariska, v.d. TOL LZ 1886-KartoenZ 2:29.60 8603558 2:39.16 FJ 1
6. Kirsten, ZONNEVELD ZV Westland Dijkglas 2:33.11 8805050 2:39.16 FJ 2
7. Larissa, BRAK De Zijl-LGB 2:35.53 8800572 2:45.32
8. Sabine, LINA Van Vliet Barracuda 2:36.16 8902680 2:54.37

AFGEM Iris, BARENDREGT Van Vliet Barracuda 2:37.09 8600172
AFGEM Natalie, van der HOEVEN ZV Vlaardingen 2:29.94 8901786

Programmanr. 28 Heren, 200m wisselslag Heren Senioren
01.03.2008 - 15:10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Michael, van der LINDEN De Zijl-LGB 2:15.89 8601921 2:17.90
2. Mark, BAARS Poseidon'56 2:15.37 8500059 2:19.65
3. Robert, de GRUIJL Van Vliet Barracuda 2:15.43 8601035 2:20.32
4. Rob, van VLIET WZK 2:17.03 8402459 2:20.54
5. Jurrien, HARTMAN ZV Vlaardingen 2:14.67 8801297 2:21.57
6. Roland, BOON KZV de Lansingh 2:17.92 8800397 2:22.09
7. Thommy, NICKEL Van Vliet Barracuda 2:18.31 8401627 2:23.68
8. Davey, de VOS Van Uden-de Gouwe 2:17.22 8903451 2:29.35

AFGEM Jelte, STANIC KZV de Lansingh 2:18.58 8703165
NG Stefan, GROENEWEG MNC Dordrecht 2:14.58 8901039

Programmanr. 29 Meisjes, 100m rugslag Meisjes Junioren 1
01.03.2008 - 15:15 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Mariska, TESKE LZ 1886-KartoenZ 1:16.48 9601712 1:18.36
2. Amber, STIENSTRA D'Elft 1:23.51 9604448 1:21.00
3. Anouk, HESSELING De Columbiaan 1:19.50 9601070 1:21.71
4. Marcella, van der ENT Poseidon'56 1:21.72 9600174 1:23.93
5. Sharon, van STELLE De Kempvis 1:20.69 9600356 1:24.30
6. Eef, HOLLANDER ZC Ooievaar (SG) 1:23.83 9602074 1:25.62
7. Ilse, van BEELEN De Columbiaan 1:20.96 9600106 1:28.92
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Programmanr. 29, Meisjes, 100m rugslag, Meisjes Junioren 1

Rang In.tijd Tijd

8. Nicky, DEIJL ZOB'66 1:25.50 9601360 1:29.45
AFGEM Carmen, ROSKAM Electrolux AZC 1:26.04 9603562
AFGEM Asmara, RITMEIJER ZV Vlaardingen 1:25.65 9600790

Programmanr. 30 Jongens, 100m rugslag Jongens Junioren 1
01.03.2008 - 15:20 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Mike, BRAVENBOER Poseidon'56 1:09.82 9500299 1:11.52
2. Bas, PERIK Electrolux AZC 1:12.70 9502209 1:14.96
3. Nick, CLEINTUAR ZV Vlaardingen 1:15.70 9503781 1:16.14
4. Lars, SCHOFFELMEER ZPCNumansdorp 1:17.22 9501907 1:17.91
5. Melvin, PRINS MNC Dordrecht 1:17.72 9500201 1:18.22
6. Dave, EDELAAR De Columbiaan 1:17.14 9501647 1:19.16
7. Ivar, VELDSCHOLTE ZPB H&L 1:17.29 9502657 1:20.57
8. Jakub, FOYTL DES 1:16.11 9504687 1:21.29

AFGEM Michael, HOEK de Devel 1:18.02 9502097
AFGEM Koen, van LIESHOUT De Zijl-LGB 1:17.75 9503445

Programmanr. 31 Meisjes, 100m vlinderslag Meisjes Junioren 2
01.03.2008 - 15:25 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Roos, BRUGMAN ZV Westland Dijkglas 1:13.84 9500724 1:15.79
2. Laura, ADVOCAAT MNC Dordrecht 1:18.16 9502988 1:16.96
3. Laura, van DAALEN De Columbiaan 1:20.99 9503474 1:19.63
4. Tess, van der ZON Z.v.Noordwijkerhout 1:20.09 9501412 1:21.07
5. Kelly, WIGLEVEN Poseidon'56 1:16.36 9500058 1:21.54
6. Stephanie, van DAM de Devel 1:18.07 9500216 1:22.39
7. Iris, BERG De Columbiaan 1:17.68 9500788 1:23.36
8. Daniëlle, GROOTES Electrolux AZC 1:21.58 9501278 1:24.59

AFGEM Liselotte, MULDER De Columbiaan 1:21.70 9503472
AFGEM Jennifer, den BESTEN HoogenboomTours BZ&PC 1:22.16 9501740

Programmanr. 32 Jongens, 100m vlinderslag Jongens Junioren 2
01.03.2008 - 15:30 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Alex, CATSBURG MNC Dordrecht 1:09.86 9404753 1:11.28
2. Martijn, TESKE LZ 1886-KartoenZ 1:16.08 9401357 1:18.31
3. Marijn, van ZUNDERT MNC Dordrecht 1:20.48 9400679 1:19.04
4. Simon, STOUTEN De Zijl-LGB 1:18.42 9400943 1:19.81
5. Max, SPIERING ZV Vlaardingen 1:20.14 9402131 1:21.46
6. Ricardo, HAUBER D'Elft 1:22.34 9402029 1:23.72
7. Tom, van BEEK Poseidon'56 1:19.70 9400607 1:24.07
8. Jeffrey, BAKKER Van Uden-de Gouwe 1:20.82 9402317 1:25.89

AFGEM Jorian, AANTJES Van Vliet Barracuda 1:23.83 9402839
AFGEM Roan, HAGEBEEK Van Vliet Barracuda 1:23.36 9402545
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Programmanr. 33 Meisjes, 200m wisselslag Meisjes Junioren 3
01.03.2008 - 15:35 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Yvette, de GIER De Columbiaan 2:34.27 9402124 2:40.12
2. Mandy, LANGEVELD De Kempvis 2:41.82 9405094 2:41.22
3. Tamara, van VLIET De Columbiaan 2:37.95 9403562 2:41.79
4. Kimberley, van WIJK Van Uden-de Gouwe 2:40.76 9402040 2:44.48
5. Floortje, de WAARD MNC Dordrecht 2:42.04 9400158 2:48.59
6. Alinda, DAMSTEEGT Poseidon'56 2:42.45 9400222 2:49.28
7. Tessa, van BEELEN De Columbiaan 2:42.27 9400860 2:49.89

DIS Jaimy Lee, TASKIN Z.v.Noordwijkerhout 2:40.17 9403364 2:44.23 RH
AFGEM Chiara, LIGTHART Van Vliet Barracuda 2:44.76 9400542
AFGEM Estrella, WIERIKX ZPCNumansdorp 2:43.84 9402712

Programmanr. 34 Jongens, 200m wisselslag Jongens Junioren 3
01.03.2008 - 15:40 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Timo, DINKELBERG ZV Vlaardingen 2:15.66 9300773 2:24.20
2. Niek, PEREBOOM Widex GZC DONK 2:21.82 9305395 2:25.98
3. Bart, DUNWEG ZV Vlaardingen 2:23.70 9301763 2:26.89
4. Nils, MOLLEMA Electrolux AZC 2:25.16 9306283 2:31.01
5. Anshel, HOFSTEDE Van Vliet Barracuda 2:29.96 9300615 2:35.05
6. Lars, SIEVAL LZ 1886-KartoenZ 2:22.96 9300723 2:35.26
7. Joeri, PRINS MNC Dordrecht 2:30.78 9302037 2:35.44
8. Bastiaan, WAANDERS Electrolux AZC 2:30.93 9301225 2:37.00

AFGEM Walter, JANSEN Z.v.Noordwijkerhout 2:31.25 9300225
AFGEM Melvin, van de MEIJ MNC Dordrecht 2:31.15 9301157

Programmanr. 35 Meisjes, 100m vrije slag Meisjes Jeugd 1
01.03.2008 - 15:45 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Leonie, van NOORT De Zijl-LGB 1:00.54 9301752 1:00.97
2. Mariska, SCHEEL KZV de Lansingh 1:02.22 9306344 1:02.70
3. Linda, van der HOUT ZV Westland Dijkglas 1:01.40 9300344 1:03.12
4. Melanie, van GEMERT zc De Schotejil 1:02.56 9303612 1:03.30 FJ 1
5. Ela, HUTTEN MNC Dordrecht 1:00.39 9300354 1:03.30 FJ 2
6. Marit, SCHOFFELMEER ZPCNumansdorp 1:03.88 9302470 1:06.06
7. Isabelle, GROOTES Electrolux AZC 1:03.73 9303030 1:06.51
8. Janet, van der POEL LZ 1886-KartoenZ 1:03.96 9301842 1:07.47

AFGEM Nikki, van der HOORN Electrolux AZC 1:05.09 9307224
AFGEM Brady, GRINWIS Poseidon'56 1:04.57 9305384
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Programmanr. 36 Jongens, 100m vrije slag Jongens Junioren 4
01.03.2008 - 15:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jeroen, EGGERAAT De Columbiaan 55.68 9202127 57.02
2. Victor, POOT ZV Vlaardingen 55.97 9203651 57.04
3. Jeroen, BAARS Poseidon'56 55.89 9200031 57.70
4. Erik, WEGMAN De Kempvis 55.87 9201465 58.08
5. Jordy, ZUIDHOEK De Columbiaan 56.84 9201569 58.64
6. Jelmar, KLUIWSTRA LZ 1886-KartoenZ 56.58 9204323 58.96
7. Eduard, BREMMER De Columbiaan 56.78 9200145 59.39
8. Timo, SUAKA DES 57.68 9203715 1:00.09

AFGEM Donald, HILLEBREGT De Zijl-LGB 58.82 9202629
AFGEM Boris, GALJART ZV Vlaardingen 57.80 9201997

Programmanr. 37 Meisjes, 100m schoolslag Meisjes Jeugd 2
01.03.2008 - 15:55 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Joëlle, SCHEPS Van Uden-de Gouwe 1:16.60 9202364 1:20.50
2. Lisa, van MILT de Devel 1:18.46 9201228 1:20.94
3. Zarife, GELA KZV de Lansingh 1:20.82 9200584 1:23.17
4. Shirley, KOEK LZ 1886-KartoenZ 1:21.39 9203262 1:24.55
5. Rianne, van der HOEVEN ZV Vlaardingen 1:22.02 9200760 1:25.28
6. Denise, BOEREBOOM Van Vliet Barracuda 1:21.25 9202144 1:27.96
7. Kimberley, ALBERS ZV Vlaardingen 1:22.46 9204102 1:30.41
8. Marissa, HUMME HoogenboomTours BZ&PC 1:21.10 9202560 1:31.02

AFGEM Linda, KEMPEN Widex GZC DONK 1:23.01 9202096
AFGEM Linda, van der VOORT De Zijl-LGB 1:23.38 9201908

Programmanr. 38 Jongens, 100m schoolslag Jongens Jeugd 1
01.03.2008 - 15:55 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Sebastiaan, ROSENDAAL zc De Schotejil 1:09.05 9101947 1:15.68
2. Aschwin, van ZOEST LZ 1886-KartoenZ 1:11.79 9102677 1:15.81
3. Elwin, KAMMINGA De Columbiaan 1:16.04 9104871 1:17.92
4. Jelle, VERSTEEG ZPB H&L 1:17.12 9105219 1:20.10
5. Koen, ZONNEVELD ZV Westland Dijkglas 1:16.84 9102679 1:20.53
6. Sven, KOUWENHOVEN KZV de Lansingh 1:15.51 9103381 1:20.62
7. Jim, VEERKAMP DWF 1:18.72 9106943 1:21.05
8. Rick, de WAARD KZV de Lansingh 1:22.47 9105615 1:26.69

Programmanr. 39 Dames, 200m wisselslag Meisjes Senioren 1 en 2
01.03.2008 - 16:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd
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Programmanr. 39, Dames, 200m wisselslag

1. Anja, van der HOUT ZC Ooievaar (SG) 2:27.35 9001598 2:30.26
2. Rosanne, de BOER LZ 1886-KartoenZ 2:33.85 9104060 2:38.08
3. Iris, BIOCH Electrolux AZC 2:33.82 9106916 2:41.09
4. Merel, BARENDREGT Van Vliet Barracuda 2:39.46 9100118 2:42.87
5. Ploni, STUY DWF 2:36.99 9105190 2:43.54
6. Daphne, ROUBOS De Columbiaan 2:34.19 9003188 2:45.04
7. Tamara, HOOGENBOOM WZK 2:41.55 9001560 2:53.35

NG.ZA Romee, van DAM Z.v.Noordwijkerhout 2:42.85 9100624
NG Tanja, KAMMERAAD Electrolux AZC 2:35.85 9001842
NG Paula, van der WERFF Electrolux AZC 2:38.16 9103484

Programmanr. 40 Jongens, 200m wisselslag Jongens Jeugd 2
01.03.2008 - 16:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Dingeman, van der PLUIJM De Zijl-LGB 2:11.92 9002301 2:16.11
2. Steven, NONNEKES Van Vliet Barracuda 2:14.67 9003749 2:20.96
3. Marcel, NOORDERMEER ZOB'66 2:19.44 9003455 2:22.36
4. Sjoerd, SIEVAL LZ 1886-KartoenZ 2:16.28 9002663 2:22.98
5. Bastiaan, LIJESEN Van Vliet Barracuda 2:19.64 9001819 2:23.79
6. Rolan, van der LUGT ZV Westland Dijkglas 2:17.51 9001869 2:25.84
7. Vincent, de RUITER Poseidon'56 2:14.82 9002525 2:27.85
8. Marc, CATSBURG MNC Dordrecht 2:18.89 9000533 2:30.24

AFGEM Theo, BEGLINGER Electrolux AZC 2:20.78 9000159
AFGEM Ivor, MOLLEMA Electrolux AZC 2:20.78 9007173

Programmanr. 41 Dames, 100m rugslag Dames Senioren
01.03.2008 - 16:15 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Mariska, v.d. TOL LZ 1886-KartoenZ 1:06.00 8603558 1:09.63
2. Maryse, LAMPE de Devel 1:10.32 8702458 1:11.95
3. Tonia, RUYBROEK Poseidon'56 1:10.92 8101290 1:12.68
4. Sabine, LINA Van Vliet Barracuda 1:09.75 8902680 1:14.16
5. Sascha, de BRUIJN MNC Dordrecht 1:09.54 8800680 1:15.24
6. Sheri, RIJNBERGE MNC Dordrecht 1:12.47 8803650 1:15.61
7. Leonie, vd LAVOIR ZPCNumansdorp 1:14.26 8501834 1:18.01
8. Larissa, BRAK De Zijl-LGB 1:16.14 8800572 1:24.22

AFGEM Natalie, van der HOEVEN ZV Vlaardingen 1:09.68 8901786
NG Rosalinde, TRAMPER ZPCNumansdorp 1:15.47 8603576

Programmanr. 42 Heren, 100m rugslag Heren Senioren
01.03.2008 - 16:15 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Roland, BOON KZV de Lansingh 1:00.21 8800397 1:02.53
2. Frank, BOON KZV de Lansingh 1:03.89 8800391 1:03.88
3. Michael, van der LINDEN De Zijl-LGB 1:01.68 8601921 1:04.52
4. Mark, BAARS Poseidon'56 1:01.74 8500059 1:05.90
5. Paul, WEIJERS ZPCNumansdorp 1:04.04 8603475 1:06.60
6. Robert, de GRUIJL Van Vliet Barracuda 1:03.54 8601035 1:07.86
7. Martijn, DOLK MNC Dordrecht 1:03.09 8900737 1:07.95

NG Vincent, STAR De Columbiaan 1:04.15 8101605
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Programmanr. 42, Heren, 100m rugslag, Heren Senioren

Rang In.tijd Tijd

NG Stefan, GROENEWEG MNC Dordrecht 1:03.98 8901039
NG Alf, van de KNOOP DES 1:01.75 8301153


