2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 10

Heren, 50m vrije slag

Heren Senioren Open

18-5-2008 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Steven Nonnekes Van Vliet Barracuda 24.34 9003749 24.13
2. Bastiaan Lijesen Van Vliet Barracuda 24.57 9001819 24.25
3. Michael van der Linden de Zijl/LGB 24.16 8601921 24.42
4. Mark Hensen Van Vliet Barracuda 24.94 7900497 24.93
5. Joost Rijntjes de Zijl/LGB 25.04 9101899 25.28
6. Davey de Vos v Uden de Gouwe 25.28 8903451 25.40
7. Vince Polak De Columbiaan 25.67 8905277 25.42
8. Kristiaan Lenos LZ 1886-KartoenZ 25.46 8301331 25.54
9. Oscar Sondermeijer De Columbiaan 25.85 9104045 25.69
10. Aschwin van Zoest LZ 1886-KartoenZ 25.79 9102677 25.88
11. Thommy Nickel Van Vliet Barracuda 25.73 8401627 26.08
DIS Lars Sieval LZ 1886-KartoenZ 25.47 9300723
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.
AFGEM Jonathan de Graaff LZ 1886-KartoenZ 25.56 8705045
Programmanr. 11 Dames, 50m vlinderslag Dames Senioren Open
18-5-2008 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Marina Scheepbouwer De Columbiaan 28.47 8402154 29.47
2. Mariska v.d. Tol LZ 1886-KartoenZ 29.85 8603558 30.42
3. Joélle Scheps v Uden de Gouwe 30.50 9202364 30.93
4. Kim van den Berg Z.v.Noordwijkerhout 30.59 8300146 31.02
5. Jara Schmidt De Columbiaan 31.45 9405062 31.45
6. Elles van Leeuwen Widex Gzc Donk 31.35 8602240 31.67
7. Leonie van Noort de Zijl/LGB 31.36 9301752 31.98
8. Tessa Vreeburg De Columbiaan 31.64 9103358 33.39
AFGEM Eline Boers De Columbiaan 31.44 9104546
Programmanr. 12 Heren, 200m schoolslag 12 - 98 jaar
18-5-2008 Resultaten

NK limiet Jun 1: 2:58.30; Jun 2: 2:50.20; Jun 3: 2:46.50; Jun 4: 2:39.80; Jgd 1: 2:35.60; Jgd 2: 2:31.70; Sen 1:2:28.00; Sen.: 2:24.20

Rang

Jongens Junioren 1

Remco de Mik

Nick van der Krogt
Arno Kamminga
Oscar van den Heuvel
Damon Jongeleen
Koen van Lieshout
Toby v Zundert
Jeroen van der Meer
Robin van der Voort
Amro Badawi

Daan Egberts

. Niels de Jong

Kjell Sieval
Bas Perik

SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.

In.tijd
v Uden de Gouwe 2:52.86 9502065
de Zijl/LGB 2:56.22 9501313
De Columbiaan 3:00.33 9502403
Z.v.Noordwijkerhout 3:08.61 9500803
De Columbiaan 3:06.72 9501023
de Zijl/LGB 3:09.54 9503445
ZV Sassenheim 3:18.89 9501127
v Uden de Gouwe 3:12.77 9502535
De Columbiaan 3:15.10 9501215
LZ 1886-KartoenZ 3:19.76 9500881
Electrolux AZC 3:23.80 9502433
v Uden de Gouwe 3:18.19 9502095
LZ 1886-KartoenZ 3:21.57 9500823
Electrolux AZC 2:58.23 9502209

50m 100m

39.44
39.93
40.32
41.15
41.85
42.57
44.25
43.54
43.97
45.44
45.89
46.26
4491
41.23

1:24.05
1:27.65
1:26.60
1:27.87
1:29.34
1:30.26
1:32.43
1:31.89
1:32.58
1:35.57
1:37.52
1:.37.64
1:36.92
1:27.36

150m

200m

2:54.62
2:59.68
3:00.38
3:03.01
3:05.63
3:06.04
3:09.09
3:09.95
3:10.76
3:17.25
3:20.84
3:22.44
3:24.74
2:57.87
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 12, Heren, 200m schoolslag

Jongens Junioren 2

Nog~MwdhE

NG.ZA

Jeffrey Bakker
Kevin Lingen
Roan Hagebeek
Simon Stouten
Dennis Jansen
Max Hoogeveen
Cas v Egmond

Alexander Neijenhuijs

Jongens Junioren 3

Nook~wdpE

Nick Duivenvoorden
Walter Jansen
Maikel Warmerdam
Bastiaan Waanders
Anshel Hofstede
Luke Rijnbeek
Sibrand Rinzema

Jongens Junioren 4

No ghrwdhE

Menno van den Heuvel

Jordy Zuidhoek
Robert Rohaan
Jeroen Eggeraat
Koen de Leeuw
Stefan van Beelen
Donald Hillebregt

Heren Jeugd 1 en ouder

1
1

©CoOoNoOOA~WNE

0.
1.

Steven Nonnekes

Michael van der Linden

Sander Beekman
Kristiaan Lenos
Ralf van der Poel
Joost Rijntjes
Aschwin van Zoest
Vince Polak
Thommy Nickel
Davey de Vos
Hans van Wijk

NG Thierry van de Spek

12 - 98 jaar

R

POOX®NOORAWONE

Steven Nonnekes

Menno van den Heuvel
Michael van der Linden

Sander Beekman
Kristiaan Lenos
Jordy Zuidhoek
Robert Rohaan
Ralf van der Poel
Joost Rijntjes
Aschwin van Zoest
Vince Polak

v Uden de Gouwe

3:00.45

HoogenboomTours BZ&BM®7.28

Van Vliet Barracuda
de Zijl/LGB
Z.v.Noordwijkerhout
ZV Sassenheim

ZV Sassenheim

De Columbiaan

Z.v.Noordwijkerhout
Z.v.Noordwijkerhout
Z.v.Noordwijkerhout
Electrolux AZC

Van Vliet Barracuda
v Uden de Gouwe
De Columbiaan

Z.v.Noordwijkerhout
De Columbiaan
Electrolux AZC

De Columbiaan

v Uden de Gouwe
De Columbiaan

de Zijl/ILGB

Van Vliet Barracuda
de Zijl/LGB

De Columbiaan

LZ 1886-KartoenZ
LZ 1886-KartoenZ
de Zijl/LGB

LZ 1886-KartoenZ
De Columbiaan

Van Vliet Barracuda
v Uden de Gouwe

3:12.11
3:04.83
3:17.36
3:13.26
3:24.70
3:19.62

2:46.43
2:41.53
2:49.83
2:54.41
2:45.73
2:53.95
2:55.27

2:36.99
2:34.09
2:30.87
2:42.59
2:39.18
2:47.01
2:41.49

2:26.51
2:35.08
2:33.88
2:33.42
2:36.37
2:34.79
2:38.30
2:39.86
2:35.54
2:30.53

HoogenboomTours BZ&RE10.07

De Columbiaan

Van Vliet Barracuda
Z.v.Noordwijkerhout
de Zijl/LGB

De Columbiaan

LZ 1886-KartoenZ
De Columbiaan
Electrolux AZC

LZ 1886-KartoenZ
de Zijl/LGB

LZ 1886-KartoenZ
De Columbiaan

2:37.53

2:26.51
2:36.99
2:35.08
2:33.88
2:33.42
2:34.09
2:30.87
2:36.37
2:34.79
2:38.30
2:39.86

9402317
9494237
9402545
9400943
9401237
9402809
9403521
9402167

9300731
9300225
9304001
9301225
9300615
9301761
9303269

9200519
9201569
9203679
9202127
9202961
9200051
9202629

9003749
8601921
9100079
8301331
8401783
9101899
9102677
8905277
8401627
8903451
8903605
8902969

9003749
9200519
8601921
9100079
8301331
9201569
9203679
8401783
9101899
9102677
8905277

40.06
42.33
42.67
43.86
43.76
44.43
45.79

36.61
37.21
37.19
36.73
36.23
37.97
40.35

34.29
34.43
34.40
36.10
35.76
36.65
36.72

33.41
34.17
33.99
33.93
35.89
35.13
36.17
35.77
36.36
35.17
37.81

33.41
34.29
34.17
33.99
33.93
34.43
34.40
35.89
35.13
36.17
35.77

1:23.86
1:30.74
1:30.58
1:33.16
1:34.24
1:35.65
1:38.09

1:18.39
1:21.07
1:20.46
1:19.13
1:18.26
1:.21.71
1:26.29

1:12.86
1:13.45
1:14.06
1:16.88
1:16.39
1:18.39
1:18.78

1:11.07
1:12.95
1:12.39
1:12.89
1:15.47
1:15.83
1:16.43
1:16.70
1:16.70
1:15.54
1:20.36

1:11.07
1:12.86
1:12.95
1:12.39
1:12.89
1:13.45
1:14.06
1:15.47
1:15.83
1:16.43
1:16.70

2:55.93
3:06.97
3:08.83
3:13.13
3:13.96
3:17.77
3:24.22

2:42.23
2:45.82
2:45.87
2:46.82
2:47.23
2:55.74
2:58.07

2:31.22
2:34.91
2:36.27
2:39.61
2:40.16
2:45.05
2:46.10

2:30.68
2:32.77
2:33.54
2:34.04
2:37.33
2:37.61
2:38.36
2:38.37
2:39.58
2:39.95
2:45.82

2:30.68
2:31.22
2:32.77
2:33.54
2:34.04
2:34.91
2:36.27
2:37.33
2:37.61
2:38.36
2:38.37
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2
Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 12, Heren, 200m schoolslag, 12 - 98 jaar

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
12. Thommy Nickel Van Vliet Barracuda 2:35.54 8401627 36.36 1:16.70 2:39.58
13. Jeroen Eggeraat De Columbiaan 2:42.59 9202127 36.10 1:16.88 2:39.61
14. Davey de Vos v Uden de Gouwe 2:30.53 8903451 35.17 1:15.54 2:39.95
15. Koen de Leeuw v Uden de Gouwe 2:39.18 9202961 35.76 1:16.39 2:40.16
16. Nick Duivenvoorden Z.v.Noordwijkerhout 2:46.43 9300731 36.61 1:18.39 2:42.23
17. Stefan van Beelen De Columbiaan 2:47.01 9200051 36.65 1:18.39 2:45.05
18. Hans van Wijk HoogenboomTours BZ&R@10.07 8903605FJ 1 37.81 1:20.36 2:45.82
19. Walter Jansen Z.v.Noordwijkerhout 2:41.53 9300225F)2 37.21 1:21.07 2:45.82
20. Maikel Warmerdam Z.v.Noordwijkerhout 2:49.83 9304001 37.19 1:20.46 2:45.87
21. Donald Hillebregt de Zijl/LGB 2:41.49 9202629 36.72 1:18.78 2:46.10
22. Bastiaan Waanders Electrolux AZC 2:54.41 9301225 36.73 1:19.13 2:46.82
23. Anshel Hofstede Van Vliet Barracuda 2:45.73 9300615 36.23 1:18.26 2:47.23
24. Remco de Mik v Uden de Gouwe 2:52.86 9502065 39.44 1:24.05 2:54.62
25. Luke Rijnbeek v Uden de Gouwe 2:53.95 9301761 37.97 1:21.71 2:55.74
26. Jeffrey Bakker v Uden de Gouwe 3:00.45 9402317 40.06 1:23.86 2:55.93
27. Sibrand Rinzema De Columbiaan 2:55.27 9303269 40.35 1:26.29 2:58.07
28. Nick van der Krogt de Zijl/ILGB 2:56.22 9501313 39.93 1:27.65 2:59.68
29. Arno Kamminga De Columbiaan 3:00.33 9502403 40.32 1:26.60 3:00.38
30. Oscar van den Heuvel Z.v.Noordwijkerhout 3:08.61 9500803 41.15 1:27.87 3:03.01
31. Damon Jongeleen De Columbiaan 3:06.72 9501023 41.85 1:29.34 3:05.63
32. Koen van Lieshout de Zijl/LGB 3:09.54 9503445 42.57 1:30.26 3:06.04
33. Kevin Lingen HoogenboomTours BZ&BM7.28 9494237 42.33 1:30.74 3:06.97
34. Roan Hagebeek Van Vliet Barracuda 3:12.11 9402545 42.67 1:30.58 3:08.83
35. Toby v Zundert ZV Sassenheim 3:18.89 9501127 44.25 1:32.43 3:09.09
36. Jeroen van der Meer v Uden de Gouwe 3:12.77 9502535 43.54 1:31.89 3:09.95
37. Robin van der Voort De Columbiaan 3:15.10 9501215 43.97 1:32.58 3:10.76
38. Simon Stouten de Zijl/LGB 3:04.83 9400943 43.86 1:33.16 3:13.13
39. Dennis Jansen Z.v.Noordwijkerhout 3:17.36 9401237 43.76 1:34.24 3:13.96
40. Amro Badawi LZ 1886-KartoenZ 3:19.76 9500881 45.44 1:35.57 3:17.25
41. Max Hoogeveen ZV Sassenheim 3:13.26 9402809 44.43 1:35.65 3:17.77
42. Daan Egberts Electrolux AZC 3:23.80 9502433 4589 1:37.52 3:20.84
43. Niels de Jong v Uden de Gouwe 3:18.19 9502095 46.26 1:37.64 3:22.44
44, Cas v Egmond ZV Sassenheim 3:24.70 9403521 45.79 1:38.09 3:24.22
45, Kjell Sieval LZ 1886-KartoenZ 3:21.57 9500823 4491 1:36.92 3:24.74
DIS Bas Perik Electrolux AZC 2:58.23 9502209 41.23 1:27.36 2:57.87
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.
NG.ZA Alexander Neijenhuijs  De Columbiaan 3:19.62 9402167

NG Thierry van de Spek De Columbiaan 2:37.53 8902969

Programmanr. 13 Dames, 400m vrije slag 11 - 98 jaar

18-5-2008 Resultaten

NK limiet Jun 1: 5:22.70; Jun 2: 5:09.60; Jun 3: 4:55.60; Jgd 1: 4:51.90; Jgd 2: 4:45.50; Sen 1: 4:39.10; Sen 2: 4:32.60

Rang In.tijd Tijd
Meisjes Junioren 1

1. llse van Beelen De Columbiaan 5:16.82 9600106 5:12.07
50m: 34.89 34.89 150m: 250m: 350m:
100m: 1:13.80 38.91 200m: 2:33.25 300m: 400m: 5:12.07

2. Nikki van Duijn De Columbiaan 5:31.14 9601560 5:31.78
50m: 35.99 35.99 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.53 40.54 200m:  2:40.00 300m: 400m: 5:31.78

3. Carmen Roskam Electrolux AZC 5:43.98 9603562 5:32.12
50m: 35.77 35.77 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.53 40.76 200m: 2:41.24 300m: 400m: 5:32.12
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 13, Meisjes, 400m vrije slag, Meisjes Junioren 1

Rang
4. Eveline van der Zwaan
50m: 36.61 36.61
100m: 1:17.22 40.61
5. Ymke Kluiwstra
50m: 38.07 38.07
100m: 1:19.86 41.79
6. Anouk Hesseling
50m: 36.47 36.47
100m: 1:19.42 42.95
Meisjes Junioren 2
1. Daniélle Grootes
50m: 32.83 32.83
100m: 1:08.86 36.03
2. Jennifer den Besten
50m: 34.32 34.32
100m: 1:12.29 37.97
3. Liset Jansen
50m: 35.00 35.00
100m: 1:14.80 39.80
4, Tess van der Zon
50m: 34.52 34.52
100m: 1:11.70 37.18
5. Pieternel Braam
50m: 33.80 33.80
100m: 1:10.93 37.13
6. Liselotte Mulder
50m: 34.67 34.67
100m: 1:13.67 39.00
7. Myrthe van Gestel
50m: 36.60 36.60
100m: 1:17.42 40.82

Meisjes Junioren 3

1. Kimberley van Wijk

50m: 3221 3221
100m: 1:07.75 35.54
2. Tamara van Vliet
50m: 3273  32.73
100m: 1:10.30 37.57
3. Tania Jacobs
50m: 3241 3241
100m: 1:08.92 36.51
4. Seline Koek
50m: 3212 3212
100m: 1:08.87 36.75
5. Jaimy Lee Taskin
50m: 34.02  34.02
100m: 1:11.11 37.09
6. Yvette de Gier
50m: 35.08  35.08
100m: 1:14.02 38.94

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

HoogenboomTours BZ&PC

250m:
2:43.51 300m:
LZ 1886-KartoenZ

250m:
2:47.16 300m:
De Columbiaan

250m:
2:47.55 300m:
Electrolux AZC

250m:
2:23.26 300m:
HoogenboomTours BZ&PC

250m:
2:31.47 300m:
De Columbiaan

250m:
2:34.79 300m:
Z.v.Noordwijkerhout

250m:
2:30.05 300m:
LZ 1886-KartoenZ

250m:
2:31.83 300m:
De Columbiaan

250m:
2:35.02 300m:
LZ 1886-KartoenZ

250m:
2:42.56 300m:

v Uden de Gouwe

250m:
2:21.25 300m:
De Columbiaan

250m:
2:26.08 300m:
De Columbiaan

250m:
2:24.23 300m:
LZ 1886-KartoenZ

250m:
2:25.52 300m:
Z.v.Noordwijkerhout

250m:
2:28.23 300m:
De Columbiaan

250m:
2:33.17 300m:

In.tijd
5:49.66

5:52.42

5:51.56

5:01.25

5:31.29

5:10.15

5:02.75

5:14.67

5:32.17

5:26.29

4:55.67

4:51.46

4:49.74

4:53.60

4:58.23

5:04.93

Tijd
9602378 5:39.65
350m:
400m: 5:39.65
9600186 5:40.47
350m:
400m: 5:40.47
9601070 5:43.97
350m:
400m: 5:43.97
9501278 4:52.20
350m:
400m: 4:52.20
9501740 5:11.90
350m:
400m: 5:11.90
9500418 5:12.49
350m:
400m: 5:12.49
9501412 5:13.84
350m:
400m: 5:13.84
9501610 5:16.77
350m:
400m: 5:16.77
9503472 5:21.11
350m:
400m: 5:21.11
9504938 5:26.15
350m:
400m: 5:26.15
9402040 4:50.93
350m:
400m: 4:50.93
9403562 4:53.48
350m:
400m: 4:53.48
9400864 4:53.70
350m:
400m: 4:53.70
9400622 4:59.33
350m:
400m: 4:59.33
9403364 5:00.36
350m:
400m: 5:00.36
9402124 5:05.67
350m:
400m: 5:05.67
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 13, Meisjes, 400m vrije slag, Meisjes Junioren 3

Rang

7. Demi Kool
50m: 35.09  35.09
100m: 1:13.90  38.81

Meisjes Jeugd 1

1. Leonie van Noort
50m: 31.16 31.16
100m: 1:05.01 33.85

2. Chantal van der Zwaan

50m: 32.26 32.26
100m: 1:08.10 35.84

3. Isabelle Grootes
50m: 33.37  33.37
100m: 1:10.43 37.06

4. Nikki van der Hoorn
50m: 33.36  33.36
100m: 1:10.61 37.25

5. Janet van der Poel
50m: 33.41 33.41
100m: 1:11.05 37.64

6. Marijke Kommers

50m: 35.79 35.79
100m: 1:14.51 38.72

7. Karlijn Kerkvliet
50m:  35.48 3548
100m: 1:1451  39.03

8. Marjolein van Kleef
50m: 3397  33.97
100m: 1:13.40  39.43

Meisjes Jeugd 2

1. Linda van der Voort
50m: 31.82 31.82
100m: 1:07.67 35.85

2. Shirley Koek
50m: 3257 3257
100m: 1:09.83  37.26

Dames Senioren D1 en ouder

1. Merel Barendregt
50m:  31.38  31.38
100m: 1:05.23 33.85

2. lris Bioch
50m: 30.87  30.87
100m: 1:03.95  33.08

3. Rosanne de Boer
50m: 3135 31.35
100m: 1:05.45  34.10

4. Danique Gielen
50m: 30.57 30.57
100m: 1:0457  34.00

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

De Columbiaan

250m:
2:32.62 300m:
de Zijl/LGB

250m:
2:12.25 300m:
HoogenboomTours BZ&PC

250m:
2:22.23 300m:
Electrolux AZC

250m:
2:25.58 300m:
Electrolux AZC

250m:
2:26.46 300m:
LZ 1886-KartoenZ

250m:
2:27.83 300m:
Van Vliet Barracuda

250m:
2:33.09 300m:
LZ 1886-KartoenZ

250m:
2:35.57 300m:
LZ 1886-KartoenZ

250m:
2:36.62 300m:
de Zijl/LGB

250m:
2:23.64 300m:
LZ 1886-KartoenZ

250m:
2:27.01 300m:

Van Vliet Barracuda

250m:
2:14.89 300m:
Electrolux AZC

250m:
2:12.95 300m:
LZ 1886-KartoenZ

250m:
2:15.86 300m:
Electrolux AZC

250m:
2:15.67 300m:

In.tijd
5:06.39

4:32.12

4:55.78

5:02.21

5:07.38

5:03.28

5:07.16

5:12.43

5:11.47

4:43.30

4:49.16

4:38.05

4:40.29

4:37.54

4:44.73

Tijd
9406308 5:07.71

350m:
400m: 5:07.71

9301752 4:27.18
350m:
400m: 4:27.18

9302084 4:51.70

350m:
400m: 4:51.70

9303030 4:55.07
350m:
400m: 4:55.07

9307224 4:58.03
350m:
400m: 4:58.03

9301842 5:00.11
350m:
400m: 5:00.11

9305334 5:04.36

350m:
400m: 5:04.36

9304024 5:16.86
350m:
400m: 5:16.86

9301398 5:20.42
350m:
400m: 5:20.42

9201908 4:57.92
350m:
400m: 4:57.92

9203262 4:58.67
350m:
400m: 4:58.67

9100118 4:34.61
350m:
400m: 4:34.61

9106916 4:35.91
350m:
400m: 4:35.91

9104060 4:37.26
350m:
400m: 4:37.26

9105922 4:37.70
350m:
400m: 4:37.70
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 13, Dames, 400m vrije slag, Dames Senioren D1 en ouder

Rang
5. Iris Barendregt
50m: 3279 32.79
100m: 1:08.58 35.79
6. Tessa Vreeburg
50m: 32.02  32.02
100m: 1:08.51 36.49
AFGEM Eline Boers
11 - 98 jaar
1. Leonie van Noort
50m: 31.16  31.16
100m: 1:05.01 33.85
2. Merel Barendregt
50m: 31.38  31.38
100m: 1:05.23 33.85
3. Iris Bioch
50m: 30.87  30.87
100m: 1:03.95 33.08
4. Rosanne de Boer
50m: 31.35 31.35
100m: 1:05.45 34.10
5. Danique Gielen
50m: 30.57  30.57
100m: 1:04.57 34.00
6. Iris Barendregt
50m: 3279  32.79
100m: 1:08.58 35.79
7. Kimberley van Wijk
50m: 3221 3221
100m: 1:07.75 35.54
8. Chantal van der Zwaan
50m: 32.26  32.26
100m: 1:08.10 35.84
9. Daniélle Grootes
50m: 32.83  32.83
100m: 1:08.86 36.03
10. Tamara van Vliet
50m: 3273  32.73
100m: 1:10.30 37.57
11. Tania Jacobs
50m: 3241 3241
100m: 1:08.92 36.51
12. Isabelle Grootes
50m: 33.37  33.37
100m: 1:10.43 37.06
13. Tessa Vreeburg
50m: 32.02  32.02
100m: 1:08.51 36.49
14. Linda van der Voort
50m: 31.82  31.82
100m: 1:07.67 35.85
15. Nikki van der Hoorn
50m: 33.36  33.36
100m: 1:10.61 37.25

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

Van Vliet Barracuda

250m:
2:21.71 300m:
De Columbiaan

250m:
2:23.23 300m:
De Columbiaan
de Zijl/LGB

250m:
2:12.25 300m:
Van Vliet Barracuda

250m:
2:14.89 300m:
Electrolux AZC

250m:
2:12.95 300m:
LZ 1886-KartoenZ

250m:
2:15.86 300m:
Electrolux AZC

250m:
2:15.67 300m:
Van Vliet Barracuda

250m:
2:21.71 300m:
v Uden de Gouwe

250m:
2:21.25 300m:
HoogenboomTours BZ&PC

250m:
2:22.23 300m:
Electrolux AZC

250m:
2:23.26 300m:
De Columbiaan

250m:
2:26.08 300m:
De Columbiaan

250m:
2:24.23 300m:
Electrolux AZC

250m:
2:25.58 300m:
De Columbiaan

250m:
2:23.23 300m:
de Zijl/LGB

250m:
2:23.64 300m:
Electrolux AZC

250m:
2:26.46 300m:

In.tijd
4:46.43

4:35.44

4:39.76

4:32.12

4:38.05

4:40.29

4:37.54

4:44.73

4:46.43

4:55.67

4:55.78

5:01.25

4:51.46

4:49.74

5:02.21

4:35.44

4:43.30

5:07.38

Tijd
8600172 4:48.12
350m:
400m: 4:48.12
9103358 4:57.45
350m:
400m: 4:57.45
9104546
9301752 4:27.18
350m:
400m: 4:27.18
9100118 4:34.61
350m:
400m: 4:34.61
9106916 4:35.91
350m:
400m: 4:35.91
9104060 4:37.26
350m:
400m: 4:37.26
9105922 4:37.70
350m:
400m: 4:37.70
8600172 4:48.12
350m:
400m: 4:48.12
9402040 4:50.93
350m:
400m: 4:50.93
9302084 4:51.70
350m:
400m: 4:51.70
9501278 4:52.20
350m:
400m: 4:52.20
9403562 4:53.48
350m:
400m: 4:53.48
9400864 4:53.70
350m:
400m: 4:53.70
9303030 4:55.07
350m:
400m: 4:55.07
9103358 4:57.45
350m:
400m: 4:57.45
9201908 4:57.92
350m:
400m: 4:57.92
9307224 4:58.03
350m:
400m: 4:58.03
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 13, Dames, 400m vrije slag, 11 - 98 jaar

Rang

16. Shirley Koek LZ 1886-KartoenZ

50m: 32.57 32.57 150m: 250m:

100m: 1:09.83 37.26 200m: 2:27.01 300m:
17. Seline Koek LZ 1886-KartoenZ

50m: 32.12 32.12 150m: 250m:

100m: 1:08.87 36.75 200m: 2:25.52 300m:
18. Janet van der Poel LZ 1886-KartoenZ

50m: 33.41 33.41 150m: 250m:

100m: 1:11.05 37.64 200m; 2:27.83 300m:
19. Jaimy Lee Taskin Z.v.Noordwijkerhout

50m: 34.02 34.02 150m: 250m:

100m: 1:11.11 37.09 200m: 2:28.23 300m:
20. Marijke Kommers Van Vliet Barracuda

50m: 35.79 35.79 150m: 250m:

100m: 1:14.51 38.72 200m: 2:33.09 300m:
21. Yvette de Gier De Columbiaan

50m: 35.08 35.08 150m: 250m:

100m: 1:14.02 38.94 200m: 2:33.17 300m:
22. Demi Kool De Columbiaan

50m: 35.09 35.09 150m: 250m:

100m: 1:13.90 38.81 200m: 2:32.62 300m:
23. Jennifer den Besten HoogenboomTours BZ&PC

50m: 34.32 34.32 150m: 250m:

100m: 1:12.29 37.97 200m: 2:31.47 300m:
24. llse van Beelen De Columbiaan

50m: 34.89 34.89 150m: 250m:

100m: 1:13.80 38.91 200m: 2:33.25 300m:
25. Liset Jansen De Columbiaan

50m: 35.00 35.00 150m: 250m:

100m: 1:14.80 39.80 200m: 2:34.79 300m:
26. Tess van der Zon Z.v.Noordwijkerhout

50m: 34.52 34.52 150m: 250m:

100m: 1:11.70 37.18 200m: 2:30.05 300m:
27. Pieternel Braam LZ 1886-KartoenZ

50m: 33.80 33.80 150m: 250m:

100m: 1:10.93 37.13 200m: 2:31.83 300m:
28. Karlijn Kerkvliet LZ 1886-KartoenZ

50m: 35.48 35.48 150m: 250m:

100m: 1:14.51 39.03 200m: 2:35.57 300m:
29. Marjolein van Kleef LZ 1886-KartoenZ

50m: 33.97 33.97 150m: 250m:

100m: 1:13.40 39.43 200m: 2:36.62 300m:
30. Liselotte Mulder De Columbiaan

50m: 34.67 34.67 150m: 250m:

100m: 1:13.67 39.00 200m: 2:35.02 300m:
31. Myrthe van Gestel LZ 1886-KartoenZ

50m: 36.60 36.60 150m: 250m:

100m: 1:17.42 40.82 200m: 2:42.56 300m:
32. Nikki van Duijn De Columbiaan

50m: 35.99 35.99 150m: 250m:

100m: 1:16.53 40.54 200m: 2:40.00 300m:
33. Carmen Roskam Electrolux AZC

50m: 35.77 35.77 150m: 250m:

100m: 1:16.53 40.76 200m: 2:41.24 300m:

In.tijd
4:49.16

4:53.60

5:03.28

4:58.23

5:07.16

5:04.93

5:06.39

5:31.29

5:16.82

5:10.15

5:02.75

5:14.67

5:12.43

5:11.47

5:32.17

5:26.29

5:31.14

5:43.98

Tijd
9203262 4:58.67

350m:
400m: 4:58.67

9400622 4:59.33
350m:
400m:  4:59.33

9301842 5:00.11
350m:
400m: 5:00.11

9403364 5:00.36
350m:
400m: 5:00.36

9305334 5:04.36

350m:
400m: 5:04.36

9402124 5:05.67
350m:
400m: 5:05.67

9406308 5:07.71
350m:
400m: 5:07.71

9501740 5:11.90
350m:
400m: 5:11.90

9600106 5:12.07
350m:
400m: 5:12.07

9500418 5:12.49
350m:
400m: 5:12.49

9501412 5:13.84
350m:
400m: 5:13.84

9501610 5:16.77
350m:
400m: 5:16.77

9304024 5:16.86
350m:
400m: 5:16.86

9301398 5:20.42

350m:
400m: 5:20.42

9503472 5:21.11

350m:
400m: 5:21.11

9504938 5:26.15
350m:
400m: 5:26.15

9601560 5:31.78
350m:
400m: 5:31.78

9603562 5:32.12
350m:
400m: 5:32.12
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2
Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 13, Dames, 400m vrije slag, 11 - 98 jaar

Rang In.tijd Tijd
34. Eveline van der Zwaan HoogenboomTours BZ&PC 5:49.66 9602378 5:39.65
50m: 36.61 36.61 150m: 250m: 350m:
100m: 1:17.22 40.61 200m: 2:43.51 300m: 400m: 5:39.65
35. Ymke Kluiwstra LZ 1886-KartoenZ 5:52.42 9600186 5:40.47
50m: 3807 3807  150m: 250m: 350m:
100m: 1:19.86  41.79  200m: 2:47.16 300m: 400m: 5:40.47
36. Anouk Hesseling De Columbiaan 5:51.56 9601070 5:43.97
50m: 36.47 36.47 150m: 250m: 350m:
100m: 1:19.42  42.95  200m: 2:47.55 300m: 400m: 5:43.97
AFGEM Eline Boers De Columbiaan 4:39.76 9104546
Programmanr. 14 Heren, 100m rugslag 12 - 98 jaar
18-5-2008 Resultaten

NK limiet Jun 1: 1:12.00; Jun 2: 1:08.80; Jun 3: 1:06.60; Jun 4: 1:04.70; Jgd 1: 1:03.00; Jgd 2: 1:01.50; Sen 1: 1:00.10; Sen.: 58.60

Rang In.tijd 50m 100m
Jongens Junioren 1

1. Bas Perik Electrolux AZC 1:12.03 9502209 34.44 1:10.27

2. Oscar van den Heuvel Z.v.Noordwijkerhout 1:11.54 9500803 35.12 1:11.58

3. Toby v Zundert ZV Sassenheim 1:18.95 9501127 37.10 1:16.51

4. Dave Edelaar De Columbiaan 1:16.03 9501647 36.43 1:16.62

5. Koen van Lieshout de Zijl/LGB 1:17.75 9503445 38.21 1:17.35

6. Remco de Mik v Uden de Gouwe 1:21.23 9502065 39.24 1:18.82

7. Damon Jongeleen De Columbiaan 1:17.91 9501023 37.87 1:18.98

8. Arno Kamminga De Columbiaan 1:21.09 9502403 38.16 1:19.07

9. Jeroen van der Meer v Uden de Gouwe 1:20.04 9502535 38.67 1:19.72

10. Nick van der Krogt de Zijl/LGB 1:18.23 9501313 38.97 1:20.59
Jongens Junioren 2

1. Simon Stouten de Zijl/ILGB 1:09.57 9400943 34.32 1:10.20

2. Martijn Teske LZ 1886-KartoenZ 1:14.67 9401357 35.35 1:13.35

3. Jeffrey Bakker v Uden de Gouwe 1:17.96 9402317 36.40 1:13.94

4. Max Hoogeveen ZV Sassenheim 1:16.02 9402809 37.67 1:16.54

5. Roan Hagebeek Van Vliet Barracuda 1:19.64 9402545 39.71 1:20.59
Jongens Junioren 3

1. Lars Sieval LZ 1886-KartoenZ 1:04.89 9300723 30.92 1:03.79

2. Nils Mollema Electrolux AZC 1:05.10 9306283 31.86 1:05.25

3. Jonathan Cassuto ZV Sassenheim 1:05.48 9300729 32.70 1:07.01

4. Bas de Vos HoogenboomTours BZ&R@8.88 9303595 32.63 1:07.04

5. Bastiaan Waanders Electrolux AZC 1:10.05 9301225 33.60 1:08.92

6. Sibrand Rinzema De Columbiaan 1:08.02 9303269 33.82 1:09.48

7. Joeri de Mik v Uden de Gouwe 1:10.00 9304903 33.98 1:10.86

8. Anshel Hofstede Van Vliet Barracuda 1:11.54 9300615 34.00 1:11.04
Jongens Junioren 4

1. Jeroen Eggeraat De Columbiaan 1:01.29 9202127 30.63 1:02.31

2. Eduard Bremmer De Columbiaan 1:04.60 9200145 32.13 1:05.32

3. Jordy Zuidhoek De Columbiaan 1:06.59 9201569 33.22 1:07.35

4. Robert Rohaan Electrolux AZC 1:09.70 9203679 33.28 1:09.73

5. Stefan van Beelen De Columbiaan 1:10.15 9200051 34.61 1:11.05
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 14, Jongens, 100m rugslag, Jongens Junioren 4

Rang
6.

Donald Hillebregt

Heren Jeugd 1 en 2

o krwn R

Bastiaan Lijesen
Theo Beglinger
Niels van Polanen
Oscar Sondermeijer
Sander Beekman
Aschwin van Zoest

Heren Senioren H1 en ouder

Mark Hensen

Michael van der Linden
Vince Polak

Robin Sprinkhuizen
Thommy Nickel
Jonathan de Graaff
Thierry van de Spek

12 - 98 jaar

Bastiaan Lijesen
Theo Beglinger
Jeroen Eggeraat
Niels van Polanen
Oscar Sondermeijer
Mark Hensen
Michael van der Linden
Lars Sieval

Vince Polak

Robin Sprinkhuizen
Thommy Nickel
Sander Beekman
Nils Mollema
Eduard Bremmer
Jonathan Cassuto
Bas de Vos

Jordy Zuidhoek
Aschwin van Zoest
Bastiaan Waanders
Sibrand Rinzema
Robert Rohaan
Simon Stouten

Bas Perik

Joeri de Mik
Anshel Hofstede
Stefan van Beelen
Oscar van den Heuvel
Martijn Teske
Jeffrey Bakker
Donald Hillebregt
Toby v Zundert
Max Hoogeveen
Dave Edelaar

Koen van Lieshout

de ZijILGB

Van Vliet Barracuda
Electrolux AZC

De Columbiaan

De Columbiaan

De Columbiaan

LZ 1886-KartoenZ

Van Vliet Barracuda
de Zijl/ILGB

De Columbiaan

de Zijl/ILGB

Van Vliet Barracuda
LZ 1886-KartoenZ
De Columbiaan

Van Vliet Barracuda
Electrolux AZC

De Columbiaan

De Columbiaan

De Columbiaan
Van Vliet Barracuda
de Zijl/ILGB

LZ 1886-KartoenZ
De Columbiaan

de Zijl/LGB

Van Vliet Barracuda
De Columbiaan
Electrolux AZC

De Columbiaan

ZV Sassenheim

In.tijd
1:09.42

57.61
59.51
1:03.43
1:01.93
1:03.98
1:05.69

1:04.25
1:01.60
1:05.25
1:04.29
1:04.51
1:04.57
1:05.81

57.61

59.51
1:01.29
1:03.43
1:01.93
1:04.25
1:01.60
1:04.89
1:05.25
1:04.29
1:04.51
1:03.98
1:.05.10
1:04.60
1:05.48

HoogenboomTours BZ&R@8.88

De Columbiaan

LZ 1886-KartoenZ
Electrolux AZC

De Columbiaan
Electrolux AZC

de Zijl/LGB
Electrolux AZC

v Uden de Gouwe
Van Vliet Barracuda
De Columbiaan
Z.v.Noordwijkerhout
LZ 1886-KartoenZ
v Uden de Gouwe
de Zijl/ILGB

ZV Sassenheim

ZV Sassenheim

De Columbiaan

de Zijl/LGB

1:06.59
1:05.69
1:10.05
1:08.02
1:09.70
1:09.57
1:12.03
1:10.00
1:11.54
1:10.15
1:11.54
1:14.67
1:17.96
1:09.42
1:18.95
1:16.02
1:16.03
1:17.75

9202629

9001819
9000159
9101809
9104045
9100079
9102677

7900497
8601921
8905277
7400767
8401627
8705045
8902969

9001819
9000159
9202127
9101809
9104045
7900497
8601921
9300723
8905277
7400767
8401627
9100079
9306283
9200145
9300729
9303595
9201569
9102677
9301225
9303269
9203679
9400943
9502209
9304903
9300615
9200051
9500803
9401357
9402317
9202629
9501127
9402809
9501647
9503445

50m
36.68

27.99
29.73
30.26
31.08
31.17
32.54

30.58
30.32
30.91
31.07
31.69

27.99
29.73
30.63
30.26
31.08
30.58
30.32
30.92
30.91
31.07
31.69
31.17
31.86
32.13
32.70
32.63
33.22
32.54
33.60
33.82
33.28
34.32
34.44
33.98
34.00
34.61
35.12
35.35
36.40
36.68
37.10
37.67
36.43
38.21

100m
1:15.36

57.79
1:00.73
1:02.79
1:02.83
1:05.18
1:07.91

1:03.38
1:03.74
1:03.87
1:03.89
1:04.41

57.79
1:00.73
1:02.31
1:02.79
1:02.83
1:03.38
1:03.74
1:03.79
1:03.87
1:03.89
1:04.41
1.05.18
1:05.25
1:05.32
1:07.01
1:07.04
1:07.35
1:07.91
1:08.92
1:09.48
1:09.73
1:10.20
1:10.27
1:10.86
1:11.04
1:11.05
1:11.58
1:13.35
1:13.94
1:15.36
1:16.51
1:16.54
1:16.62
1:17.35
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 14, Heren, 100m rugslag, 12 - 98 jaar

Rang In.tijd 50m 100m
35. Remco de Mik v Uden de Gouwe 1:21.23 9502065 39.24 1:18.82
36. Damon Jongeleen De Columbiaan 1:17.91 9501023 37.87 1:18.98
37. Arno Kamminga De Columbiaan 1:21.09 9502403 38.16 1:19.07
38. Jeroen van der Meer v Uden de Gouwe 1:20.04 9502535 38.67 1:19.72
39. Roan Hagebeek Van Vliet Barracuda 1:19.64 9402545 39.71 1:20.59
39. Nick van der Krogt de Zijl/LGB 1:18.23 9501313 38.97 1:20.59

AFGEM Jonathan de Graaff LZ 1886-KartoenZ 1:04.57 8705045
NG Thierry van de Spek De Columbiaan 1:05.81 8902969

Programmanr. 15 Dames, 100m schoolslag 11 - 98 jaar

18-5-2008 Resultaten

NK limiet Jun 1: 1:28.00; Jun 2: 1:25.00; Jun 3: 1:20.50; Jgd 1: 1:19.10; Jgd 2: 1:17.60; Sen 1: 1:16.20; Sen 2: 1:14.80

Rang In.tijd 50m 100m

Meisjes Junioren 1

1. Sanne van der Meer De Columbiaan 1:32.89 9601648 4273 1:29.12
2. Joyce Penedo De Columbiaan 1:32.92 9602918 42.33 1:29.47
3. llse van Beelen De Columbiaan 1:29.20 9600106 4152 1:30.34
4. Nikki van Duijn De Columbiaan 1:32.83 9601560 43.25 1:30.44
5. Chantal Warmerdam Z.v.Noordwijkerhout 1:35.08 9601060 4358 1:31.55
6. Anouk Hesseling De Columbiaan 1:31.48 9601070 43.11 1:31.97
7. Marsha den Besten HoogenboomTours BZ&R@34.32 9601574 44.49 1:33.96
8. Mariska Teske LZ 1886-KartoenZ 1:32.20 9601712 44,48 1:34.87
9. Ymke Kluiwstra LZ 1886-KartoenZ 1:34.36 9600186 4581 1:37.29

Meisjes Junioren 2

1. Liset Jansen De Columbiaan 1:20.96 9500418 38.28 1:22.08
2. Jennifer den Besten HoogenboomTours BZ&R@4.10 9501740 40.46 1:26.35
3. Marisol van Helden Z.v.Noordwijkerhout 1:23.81 9502298 40.91 1:27.15
4. Manon de Vos v Uden de Gouwe 1:29.53 9501638 42.71 1:29.80
5. Liselotte Mulder De Columbiaan 1:31.67 9503472 4250 1:30.37
6. Laura van Daalen De Columbiaan 1:32.29 9503474 43.69 1:31.21
7. Myrthe van Gestel LZ 1886-KartoenZ 1:32.05 9504938 45.03 1:34.35
DIS Sanne van Rijs v Uden de Gouwe 1:31.07 9500082
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.
Meisjes Junioren 3
1. Yvette de Gier De Columbiaan 1:17.43 9402124 36.41 1:17.10
2. Tamara van Vliet De Columbiaan 1:19.67 9403562 38.22 1:22.80
3. Jaimy Lee Taskin Z.v.Noordwijkerhout 1:25.34 9403364 39.85 1:23.75
4. Maaike de Leeuw v Uden de Gouwe 1:24.82 9404486 39.65 1:24.22
5. Tania Jacobs De Columbiaan 1:23.00 9400864 39.50 1:25.06
6. Rebecca Johnson De Columbiaan 1:25.76 9400964 40.98 1:27.52
7. Chiara Ligthart Van Vliet Barracuda 1:26.16 9400542 41.72 1:27.82
8. Laura van Duijn De Columbiaan 1:28.28 9403640 1:27.91
9. Kimberley van Wijk v Uden de Gouwe 1:28.19 9402040 41.74 1:29.19
10. Seline Koek LZ 1886-KartoenZ 1:26.68 9400622 41.58 1:29.39
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 15, Dames, 100m schoolslag

Meisjes Jeugd 1

DIS

Leonie van Noort
Marijke Kommers
Anne Teeuwen
Yldau de Lange
Sara Badawi

de Zijl/ILGB

Van Vliet Barracuda
Z.v.Noordwijkerhout
Widex Gzc Donk

LZ 1886-KartoenZ

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.

Janet van der Poel

LZ 1886-KartoenZ

1:19.08
1:27.72
1:26.72
1:27.43
1:26.67

1:21.41

9301752
9305334
9303236
9303608
9302802

9301842

37.66
41.47
41.22
41.26

38.39

1:21.17
1:26.92
1:27.85
1:29.64

1:22.05

SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale viak uitgevoerd.

Meisjes Jeugd 2

oukrwdpE

Dames Senioren D1 en ouder

1.
2.
3.
AFGEM

Joélle Scheps
Linda Kempen
Denise Boereboom
Shirley Koek

Linda van der Voort
Marissa Humme

Larissa Brak
Daphne Roubos
Rosanne de Boer
Eline Boers

11 -98 jaar

©CoNoO ~wWNE

Larissa Brak

Yvette de Gier
Daphne Roubos
Joélle Scheps
Rosanne de Boer
Leonie van Noort
Linda Kempen
Liset Jansen
Tamara van Vliet
Denise Boereboom
Shirley Koek

Jaimy Lee Taskin
Maaike de Leeuw
Linda van der Voort
Tania Jacobs
Jennifer den Besten
Marijke Kommers
Marisol van Helden
Marissa Humme
Rebecca Johnson
Chiara Ligthart
Anne Teeuwen
Laura van Duijn
Sanne van der Meer
Kimberley van Wijk
Seline Koek

Joyce Penedo
Yldau de Lange
Manon de Vos

v Uden de Gouwe
Widex Gzc Donk
Van Vliet Barracuda
LZ 1886-KartoenZ
de Zijl/LGB

1:16.60
1:23.01
1:21.25
1:21.39
1:23.38

HoogenboomTours BZ&R@1.10

de Zijl/LGB

De Columbiaan
LZ 1886-KartoenZ
De Columbiaan

de Zijl/ILGB

De Columbiaan

De Columbiaan

v Uden de Gouwe
LZ 1886-KartoenZ
de Zijl/ILGB

Widex Gzc Donk
De Columbiaan

De Columbiaan
Van Vliet Barracuda
LZ 1886-KartoenZ
Z.v.Noordwijkerhout
v Uden de Gouwe
de Zijl/LGB

De Columbiaan

1:15.30
1:15.61
1:17.63
1:12.21

1:15.30
1:17.43
1:15.61
1:16.60
1:17.63
1:19.08
1:23.01
1:20.96
1:19.67
1:21.25
1:21.39
1:25.34
1:24.82
1:23.38
1:23.00

HoogenboomTours BZ&R@4.10

Van Vliet Barracuda
Z.v.Noordwijkerhout

1:27.72
1:23.81

HoogenboomTours BZ&R@1.10

De Columbiaan
Van Vliet Barracuda
Z.v.Noordwijkerhout
De Columbiaan

De Columbiaan

v Uden de Gouwe
LZ 1886-KartoenZ
De Columbiaan
Widex Gzc Donk

v Uden de Gouwe

1:25.76
1:26.16
1:26.72
1:28.28
1:32.89
1:28.19
1:26.68
1:32.92
1:27.43
1:29.53

9202364
9202096
9202144
9203262
9201908
9202560

8800572
9003188
9104060
9104546

8800572
9402124
9003188
9202364
9104060
9301752
9202096
9500418
9403562
9202144
9203262
9403364
9404486
9201908
9400864
9501740
9305334
9502298
9202560
9400964
9400542
9303236
9403640
9601648
9402040
9400622
9602918
9303608
9501638

37.24
37.80
38.86
39.12
39.69
41.07

35.19
36.14
37.33

35.19
36.41
36.14
37.24
37.33
37.66
37.80
38.28
38.22
38.86
39.12
39.85
39.65
39.69
39.50
40.46
41.47
40.91
41.07
40.98
41.72
41.22

42.73
41.74
41.58
42.33
41.26
42.71

1:18.53
1:21.20
1:23.20
1:23.55
1:24.94
1:27.37

1:14.92
1:18.29
1:20.29

1:14.92
1:17.10
1:18.29
1:18.53
1:20.29
1:21.17
1:21.20
1:22.08
1:22.80
1:23.20
1:23.55
1:23.75
1:24.22
1:24.94
1:25.06
1:26.35
1:26.92
1:27.15
1:27.37
1:27.52
1:27.82
1:27.85
1:27.91
1:29.12
1:29.19
1:29.39
1:29.47
1:29.64
1:29.80
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 15, Dames, 100m schoolslag, 11 - 98 jaar

Rang In.tijd 50m 100m
30. llse van Beelen De Columbiaan 1:29.20 9600106 4152 1:30.34
31. Liselotte Mulder De Columbiaan 1:31.67 9503472 4250 1:30.37
32. Nikki van Duijn De Columbiaan 1:32.83 9601560 43.25 1:30.44
33. Laura van Daalen De Columbiaan 1:32.29 9503474 43.69 1:31.21
34. Chantal Warmerdam Z.v.Noordwijkerhout 1:35.08 9601060 4358 1:31.55
35. Anouk Hesseling De Columbiaan 1:31.48 9601070 43.11 1:31.97
36. Marsha den Besten HoogenboomTours BZ&R34.32 9601574 4449 1:33.96
37. Myrthe van Gestel LZ 1886-KartoenZ 1:32.05 9504938 45.03 1:34.35
38. Mariska Teske LZ 1886-KartoenZ 1:32.20 9601712 4448 1:34.87
39. Ymke Kluiwstra LZ 1886-KartoenZ 1:34.36 9600186 4581 1:37.29
DIS Sanne van Rijs v Uden de Gouwe 1:31.07 9500082
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.
DIS Sara Badawi LZ 1886-KartoenZ 1:26.67 9302802
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.
DIS Janet van der Poel LZ 1886-KartoenZ 1:21.41 9301842 38.39 1:22.05
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.
AFGEM Eline Boers De Columbiaan 1:12.21 9104546
Programmanr. 16 Heren, 200m wisselslag 12 - 98 jaar
18-5-2008 Resultaten
NK limiet Jun 1: 2:39.60; Jun 3: 2:27.30; Jun 4: 2:22.90; Jgd 1: 2:19.80; Jgd 2: 2:17.10; Sen 1: 2:14.30; Sen.: 2:11.60
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
Jongens Junioren 1
1. Bas Perik Electrolux AZC 2:50.32 9502209 35.25 2:35.50
2. Oscar van den Heuvel Z.v.Noordwijkerhout 2:38.64 9500803 34.89 2:36.74
3. Toby v Zundert ZV Sassenheim 2:52.94 9501127 36.12 2:42.45
4. Nick van der Krogt de Zijl/LGB 2:48.95 9501313 36.62 2:43.79
5. Remco de Mik v Uden de Gouwe 2:51.43 9502065 39.01 2:44.76
6. Robin van der Voort De Columbiaan 2:48.70 9501215 37.97 2:47.83
7. Arno Kamminga De Columbiaan 2:44.63 9502403 37.87 2:48.64
8. Jeroen van der Meer v Uden de Gouwe 2:52.70 9502535 37.93 2:50.35
9. Damon Jongeleen De Columbiaan 2:50.10 9501023 42.04 2:52.15
10. Koen van Lieshout de Zijl/LGB 2:56.06 9503445 39.64 2:53.94
11. Yannick van Kooten v Uden de Gouwe 2:59.50 9501093 38.89 2:59.01
Jongens Junioren 2
1. Martijn Teske LZ 1886-KartoenZ 2:42.25 9401357 32.80 2:39.22
2. Jeffrey Bakker v Uden de Gouwe 2:42.39 9402317 37.11 2:39.34
3. Simon Stouten de Zijl/LGB 2:42.92 9400943 36.01 2:42.75
4. Max Hoogeveen ZV Sassenheim 2:51.59 9402809 38.00 2:54.35
5. Roan Hagebeek Van Vliet Barracuda 2:47.37 9402545 37.35 2:55.28
6. Kevin Lingen HoogenboomTours BZ&R®G8.71 9494237 39.47 2:55.80
Jongens Junioren 3
1. Lars Sieval LZ 1886-KartoenZ 2:22.96 9300723 29.23 2:23.79
2. Maikel Warmerdam Z.v.Noordwijkerhout 2:29.02 9304001 31.26 2:25.46
3. Nils Mollema Electrolux AZC 2:25.16 9306283 31.40 2:26.02
4. Bastiaan Waanders Electrolux AZC 2:31.82 9301225 32.89 2:26.48
5. Nick Duivenvoorden Z.v.Noordwijkerhout 2:26.22 9300731 32.24 2:27.98
6. Anshel Hofstede Van Vliet Barracuda 2:29.96 9300615 31.18 2:28.18
7. Jonathan Cassuto ZV Sassenheim 2:31.01 9300729 32.83 2:28.23
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 16, Jongens, 200m wisselslag, Jongens Junioren 3

Rang

8.
9.
10.

Bas de Vos
Walter Jansen
Sibrand Rinzema

Jongens Junioren 4

ok wbnE

Jeroen Eggeraat
Jordy Zuidhoek

Menno van den Heuvel
Eduard Bremmer
Robert Rohaan

Donald Hillebregt

Heren Jeugd 1 en 2

=

2.
3.
4,
5.

D

S

Sjoerd Sieval

Niels van Polanen
Ivor Mollema
Aschwin van Zoest
Oscar Sondermeijer
Joost Rijntjes

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

12 - 98 jaar

©oNo OM~WNE

Sjoerd Sieval
Jeroen Eggeraat
Robert de Gruijl
Vince Polak

Niels van Polanen
Kristiaan Lenos
Thommy Nickel
Jordy Zuidhoek
Ivor Mollema
Menno van den Heuvel
Aschwin van Zoest

. Lars Sieval

Michael van der Linden

. Oscar Sondermeijer
. Davey de Vos

. Maikel Warmerdam

. Eduard Bremmer

. Nils Mollema

. Bastiaan Waanders

Nick Duivenvoorden

. Anshel Hofstede
. Jonathan Cassuto
. Robert Rohaan

Mark Hensen

. Bas de Vos
. Donald Hillebregt
. Walter Jansen

Bas Perik

. Sibrand Rinzema

. Oscar van den Heuvel
. Martijn Teske

. Jeffrey Bakker

In.tijd

HoogenboomTours BZ&RG33.51

Z.v.Noordwijkerhout
De Columbiaan

De Columbiaan

De Columbiaan
Z.v.Noordwijkerhout
De Columbiaan
Electrolux AZC

de Zijl/LGB

LZ 1886-KartoenZ
De Columbiaan
Electrolux AZC

LZ 1886-KartoenZ
De Columbiaan
de Zijl/LGB

LZ 1886-KartoenZ
De Columbiaan

Van Vliet Barracuda
De Columbiaan

De Columbiaan

LZ 1886-KartoenZ
Van Vliet Barracuda
De Columbiaan
Electrolux AZC
Z.v.Noordwijkerhout
LZ 1886-KartoenZ
LZ 1886-KartoenZ
de Zijl/LGB

De Columbiaan

v Uden de Gouwe
Z.v.Noordwijkerhout
De Columbiaan
Electrolux AZC
Electrolux AZC
Z.v.Noordwijkerhout
Van Vliet Barracuda
ZV Sassenheim
Electrolux AZC

Van Vliet Barracuda

2:31.59
2:31.67

2:17.17
2:19.26
2:25.32
2:25.35
2:24.26
2:28.36

2:16.28
2:18.74
2:20.78
2:21.30
2:19.76
2:19.53

2:16.28
2:17.17
2:14.40
2:15.90
2:18.74
2:16.97
2:17.42
2:19.26
2:20.78
2:25.32
2:21.30
2:22.96
2:15.89
2:19.76
2:17.22
2:29.02
2:25.35
2:25.16
2:31.82
2:26.22
2:29.96
2:31.01
2:24.26
2:17.68

HoogenboomTours BZ&RE33.51

de Zijl/ILGB
Z.v.Noordwijkerhout
Electrolux AZC

De Columbiaan
Z.v.Noordwijkerhout
LZ 1886-KartoenZ
v Uden de Gouwe

2:28.36
2:31.59
2:50.32
2:31.67
2:38.64
2:42.25
2:42.39

9303595
9300225
9303269

9202127
9201569
9200519
9200145
9203679
9202629

9002663
9101809
9007173
9102677
9104045
9101899

9002663
9202127
8601035
8905277
9101809
8301331
8401627
9201569
9007173
9200519
9102677
9300723
8601921
9104045
8903451
9304001
9200145
9306283
9301225
9300731
9300615
9300729
9203679
7900497
9303595
9202629
9300225
9502209
9303269
9500803
9401357
9402317

50m

32.81
32.87
32.49

29.19
31.26
31.02
30.43
31.55
32.77

29.31
28.54
29.53
29.64
29.59
28.76

29.31
29.19
28.60
28.83
28.54
29.18
30.63
31.26
29.53
31.02
29.64
29.23
29.96
29.59
29.98
31.26
30.43
31.40
32.89
32.24
31.18
32.83
31.55
30.54
32.81
32.77
32.87
35.25
32.49
34.89
32.80
37.11

100m

150m 200m

2:30.67
2:33.25
2:36.39

2:17.07
2:20.59
2:21.35
2:25.62
2:29.51
2:32.43

2:16.94
2:18.89
2:20.74
2:21.43
2:24.16
2:30.00

2:16.94
2:17.07
2:17.51
2:18.05
2:18.89
2:19.33
2:19.50
2:20.59
2:20.74
2:21.35
2:21.43
2:23.79
2:24.00
2:24.16
2:24.28
2:25.46
2:25.62
2:26.02
2:26.48
2:27.98
2:28.18
2:28.23
2:29.51
2:30.19
2:30.67
2:32.43
2:33.25
2:35.50
2:36.39
2:36.74
2:39.22
2:39.34
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 16, Heren, 200m wisselslag, 12 - 98 jaar

Rang

33. Toby v Zundert

34. Simon Stouten

35. Nick van der Krogt
36. Remco de Mik

37. Robin van der Voort
38. Arno Kamminga
39. Jeroen van der Meer
40. Damon Jongeleen
41. Koen van Lieshout
42. Max Hoogeveen
43. Roan Hagebeek
44. Kevin Lingen

45. Yannick van Kooten
DIS Joost Rijntjes

In.tijd
ZV Sassenheim 2:52.94
de Zijl/LGB 2:42.92
de Zijl/ILGB 2:48.95
v Uden de Gouwe 2:51.43
De Columbiaan 2:48.70
De Columbiaan 2:44.63
v Uden de Gouwe 2:52.70
De Columbiaan 2:50.10
de Zijl/LGB 2:56.06
ZV Sassenheim 2:51.59
Van Vliet Barracuda 2:47.37

HoogenboomTours BZ&RG8.71

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

Heren Senioren H1 en ouder

Robert de Gruijl

Vince Polak

Kristiaan Lenos
Thommy Nickel
Michael van der Linden
Davey de Vos

Mark Hensen

NogarMwdhE

Programmanr. 17

v Uden de Gouwe 2:59.50
de Zijl/LGB 2:19.53
Van Vliet Barracuda 2:14.40
De Columbiaan 2:15.90
LZ 1886-KartoenZ 2:16.97
Van Vliet Barracuda 2:17.42
de Zijl/LGB 2:15.89
v Uden de Gouwe 2:17.22
Van Vliet Barracuda 2:17.68

9501127
9400943
9501313
9502065
9501215
9502403
9502535
9501023
9503445
9402809
9402545
9494237
9501093
9101899

8601035
8905277
8301331
8401627
8601921
8903451
7900497

Meisjes, 4 x 100m wisselslag

50m

36.12
36.01
36.62
39.01
37.97
37.87
37.93
42.04
39.64
38.00
37.35
39.47
38.89
28.76

28.60
28.83
29.18
30.63
29.96
29.98
30.54

100m

150m

200m

2:42.45
2:42.75
2:43.79
2:44.76
2:47.83
2:48.64
2:50.35
2:52.15
2:53.94
2:54.35
2:55.28
2:55.80
2:59.01
2:30.00

2:17.51
2:18.05
2:19.33
2:19.50
2:24.00
2:24.28
2:30.19

Meisjes Junioren 2 en later

18-5-2008 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. De Columbiaan 1 De Columbiaan 5:03.21 5:10.09
Natasja Boers 95 35.98 1:14.75 Iris Berg 95
Laura van Daalen 95 Liselotte Mulder 95

2. LZ 1886-KartoenZ 1 LZ 1886-KartoenZ 5:15.83 5:16.62
Pieternel Braam 95 36.15 1:13.54 Mariska Teske 96
Ymke Kluiwstra 96 Myrthe van Gestel 95

3. Z.v.Noordwijkerhout 1 Z.v.Noordwijkerhout 5:20.67 5:25.10
Tess van der Zon 95 38.60 1:18.10 Chantal Warmerdam 96
Marisol van Helden 95 Debby van Egmond 95

4, De Columbiaan 2 De Columbiaan 5:28.97 5:27.52
Anouk Hesseling 96 38.83 1:21.02 Joyce Penedo 96
Nikki van Duijn 96 llse van Beelen 96
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 18

Jongens, 4 x 100m vrije slag

Jongens Junioren 2 en later

18-5-2008 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. de Zijl/lLGB 1 de Zijl/LGB 4:28.80 4:31.20
Nick van der Krogt 95 31.78 1:06.97 Koen van Lieshout 95
Dennis van Kleef 95 Simon Stouten 94
2. v Uden de Gouwe 1 v Uden de Gouwe 4:43.89 4:32.56
Jeffrey Bakker 94 31.98 1:06.32 Jeroen van der Meer 95
Remco de Mik 95 Yannick van Kooten 95
3. De Columbiaan 1 De Columbiaan 4:33.66 4:34.92
Robin van der Voort 95 33.03  1:09.08 Arno Kamminga 95
Damon Jongeleen 95 Dave Edelaar 95
4. LZ 1886-KartoenZ 1 LZ 1886-KartoenZ 4:54.01 4:53.58
Imad Sahi 94 33.73 1:13.76 Kjell Sieval 95
Amro Badawi 95 Martijn Teske 94
Programmanr. 19 Dames, 4 x 100m wisselslag Dames Senioren Open
18-5-2008 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. De Columbiaan 1 De Columbiaan 4:24.78 4:39.38
Tamara van Vliet 94 35.16 1:13.62 Marina Scheepbouwer 84
Daphne Roubos 90 Tessa Vreeburg 91
2. de Zjjl/LGB 1 de Zijl/LGB 4:40.52 4:43.47
Leonie van Noort 93 33.78 1:09.90 Linda van der Voort 92
Larissa Brak 88 Eline Schaft 92
3. LZ 1886-KartoenZ 1 LZ 1886-KartoenZ 4:39.74 4:49.56
Mariska v.d. Tol 86 32.72  1:07.96 Shirley Koek 92
Rosanne de Boer 91 Janet van der Poel 93
4. Electrolux AZC 1 Electrolux AZC 4:54.73 4:51.74
Isabelle Grootes 93 35.82 1:13.82 Iris Bioch 91
Danique Gielen 91 Nikki van der Hoorn 93
5. v Uden de Gouwe 1 v Uden de Gouwe 4:50.44 4:57.17
Kimberley van Wijk 94 37.78 1:17.42 Joélle Scheps 92
Maaike de Leeuw 94 Nathalie Schoonderwoerd 86
6. De Columbiaan 2 De Columbiaan 4:44.03 4:58.63
Tania Jacobs 94 35.26 1:14.01 Jara Schmidt 94
Yvette de Gier 94 Rebecca Johnson 94
7. LZ 1886-KartoenZ 2 LZ 1886-KartoenZ 5:02.15 5:07.02
Marjolein van Kleef 93 36.69 1:17.07 Karlijn Kerkvliet 93
Sara Badawi 93 Simone de Boer 93
Programmanr. 20 Heren, 4 x 100m vrije slag Heren Senioren Open
18-5-2008 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
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2008-05-18 Kringkampioenschappen deel 2

Leiden, 18.5.2008

Programmanr. 20, Heren, 4 x 100m vrije slag

1. Van Vliet Barracuda 1
Mark Hensen
Robert de Gruijl

2. de ZijlLGB 1

Michael van der Linden
Dirk Hoek

3. LZ 1886-KartoenZ 1
Lars Sieval
Aschwin van Zoest

4. De Columbiaan 1
Oscar Sondermeijer
Niels van Polanen

5. Electrolux AZC 1
Nils Mollema
Bastiaan Waanders

6. De Columbiaan 2
Eduard Bremmer
Stefan van Beelen

7. Z.v.Noordwijkerhout 1

Menno van den Heuvel
Walter Jansen

8. v Uden de Gouwe 1
Luke Rijnbeek
Joeri de Mik

79
86

86
82

93
91

91
91

93
93

92
92

92
93

93
93

Van Vliet Barracuda 3:38.68
26.08 54.36 Bastiaan Lijesen

Steven Nonnekes
de Zijl/LGB 3:39.72

24.88 52.97 Dingeman van der Pluijm

Joost Rijntjes

LZ 1886-KartoenZ 3:40.26
26.59 56.60 Kristiaan Lenos

Sjoerd Sieval
De Columbiaan 3:44.12
26.89 56.86 Sander Beekman

Vince Polak
Electrolux AZC 3:49.10
27.72 56.60 Ivor Mollema

Theo Beglinger
De Columbiaan 3:48.09
27.86 58.97 Jordy Zuidhoek

Jeroen Eggeraat
Z.v.Noordwijkerhout 3:59.13

27.50 57.59 Maikel Warmerdam

Nick Duivenvoorden

v Uden de Gouwe 3:50.78
27.94 58.96 Koen de Leeuw

Davey de Vos

90
90

90
91

83
90

91
89

90
90

92
92

93
93

92
89

3:37.85

3:39.28

3:41.95

3:46.23

3:46.38

3:53.59

3:58.31

3:58.67
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