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Van de redactie 

Op de hoogte blijven van het laatste Kringnieuws? 
 
Via de website kunt u zich opgeven om de Kringkroniek automatisch te ontvangen. Wilt u nog sneller 
op de hoogte gehouden worden van nieuwe berichten op de website? Abonneer u dan op de RSS-
feeds en ontvang direct bericht zodra er een nieuwsbericht op de site geplaatst wordt! 

Deadline volgende Kringkroniek 

Een team met een bijzondere prestatie? Juryleden geslaagd? Ander interessant nieuws uit de Kring? 
Mail het de redactie via redactie@gouwerijnstreek.nl Ook foto’s zijn van harte welkom! 

De eerste Kringkroniek van het nieuwe seizoen verschijnt rond 27 november. Sluiting voor kopij is op 
woensdag 23 november. Kopij is welkom via redactie@gouwerijnstreek.nl 
 

 

 
 

Algemeen 
 
Hierbij hebben wij het genoegen u uit te nodigen voor een districtbijeenkomst op woensdag 23 
november in het YES! gebouw TU Delft, Molengraaffsingel 12 -14 te Delft. Deze bijeenkomst zal in 
het teken staan van de modernisering van de kringen alsmede het meerjarenbeleid KNZB – een 
terug- en vooruitblik. De bijeenkomst start om 18.00 uur met een broodje. De feitelijke bijeenkomst 
begint om 18.45 uur en eindigt rond 22.00 uur 
 
Programma: 
- Modernisering van de kringen en districten 
- KNZB beleidsplan Waterkracht; waar staan we en waar gaan we naar toe. 
 

Parallel in een andere zaal 
- Sportlink; Helpdesk op locatie! 
 
Tijdens de bijeenkomst zullen naast een lid van het bondsbestuur ook de betreffende 
kringvoorzitter(s) en enkele medewerkers van het bondsbureau aanwezig zijn. Verenigingen 
ontvangen een uitnodiging voor deze bijeenkomsten. Aanmelden kan via de website van de KNZB: 
http://www.knzb.nl/knzbvoor/uitnodiging_districtsbijeenkomsten  
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Waterpolo 

KWPC Gouwe-Rijnstreek gaat op in DWPC district 4 
 

                  naar                                                       
 

Met de nieuwe opzet van de waterpolocompetitie, waarbij voor het grootste gedeelte alles uit één 
organisatie wordt geregeld, is de KWPC van de Kring Gouwe-Rijnstreek opgegaan in de DWPC van 
District 4. Alle leden van de KWPC hebben een functie in de nieuwe structuur en dan heeft het ook 
geen zin meer de e-mail adressen te handhaven. Deze zullen dan ook per heden komen te vervallen 
met uitzondering van de e-mail adressen van het secretariaat, het Minipolo en de voorzitter. Op de 
website van het district (http://www.district4-knzb.nl/) is een verdeling gemaakt van 
Competitiezaken, Scheidsrechters en Jeugd. Onder het kopje Jeugd staan ook mailadressen voor het 
Minipolo alsook een algemeen mailadres (DWPC Jeugd) voor o.a. regionale trainingen en WOC zaken. 
 
De KWPC zal op de Kringsite vermeld blijven staan zolang er nog geen samensmelting is van de 
kringen. 
 
We hopen u op deze wijze voldoende geïnformeerd te hebben. 
 
Rolf Groenendijk 
voorzitter District IV Werkgroep Jeugd 

BVWS Arbitragecongres op 27 januari 2012 

Op vrijdag 27 januari 2012 organiseert de KNZB in samenwerking met de BVWS tijdens het EK 
waterpolo in Eindhoven een arbitragecongres voor de actieve waterpoloscheidsrechter. Dit congres 
begint op vrijdag om 12.30 uur en eindigt met een bezoek aan het EK, de halve finales heren gaan 
we daar bekijken! Het wordt een inspirerende bijeenkomst met diverse workshops en een sterk 
verhaal over positief coachen en de invloed die de scheidsrechter hierop kan hebben. 

Je kunt je aanmelden op de 
website: http://www.knzb.nl/knzb/knzb_side_events_ek_waterpolo/programma/vrijdag_27_januari. 
Na de aanmelding ontvang je later een bevestiging, met de voorwaarden vermeld en het definitieve 
programma. Je inschrijven via de site wil nog niet zeggen dat je definitief staat ingeschreven, want 
het aantal plaatsen is beperkt (max. 250 personen). We verwachten een grote groep die zich aan 
gaat melden, dus wees er op tijd bij! 
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Wedstrijdzwemmen 

Nederlandse Estafette Kampioenschappen 
Ook dit jaar was de eerste nationale zwemwedstrijd, de Nederlandse Estafette Kampioenschappen. 
Op zondag 25 september werden deze in Eindhoven, in het Pieter van den Hoogenband Zwemstadion 
gehouden. In de ochtend hielden de junioren hun kampioenschap terwijl in de middag de jeugd en 
de senioren aan de beurt waren. Vanuit de kring Gouwe-Rijnstreek deden er ploegen van De 
Columbiaan, van Vliet Barracuda en LZ 1886 mee. Bij de junioren werden er in het puntenklassement 
door de Columbiaan twee medailles behaald. Zilver was er voor de meisjes junioren 1 en later, terwijl 
de jongens junioren 2 en later naar huis gingen met een bronzen medaille. 
 

 
Meisjes junioren 1 en later (Foto: Kees-Jan van Overbeeke) 

 

 
  Jongens junioren 2 en later (Foto: Kees-Jan van Overbeeke) 
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Aankondigingen wedstrijden 

Algemeen 
Hoewel het al diverse keren gemeld is, gaat het volgende toch nog steeds niet altijd goed. Tot 24 uur 
vóór aanvang van de wedstrijd kunnen deelnemers op het e-mail adres 
zwemcommissie@gouwerijnstreek.nl worden afgemeld. Een afdruk van deze mail moet een half uur 
vóór aanvang van de wedstrijd bij het jurysecretariaat ingeleverd zijn. In de uitslag krijgen deze 
deelnemers de toevoeging AFGEM. Deze deelnemers mogen niet op het ziekmeldings-formulier gezet 
worden. Wanneer een deelnemer tot een half uur vóór aanvang van de wedstrijd bij het 
jurysecretariaat wordt afgemeld, krijgt deze deelnemer de toevoeging NG. 
 
Bij de inschrijving van de zwemmers moeten tegelijkertijd ook de officials worden opgegeven. (voor 
het aantal officials, zie het informatieboekje wedstrijd zwemmen nr. 14 van de kring). Dit moet 10 
dagen vóór de wedstrijd bij de zwemcommissie gebeuren. Inschrijvingen van deelnemers, zonder de 
bijbehorende officials, worden niet meer door de zwemcommissie geaccepteerd. De aanmelding van 
de deelnemers en officials moet in cc naar het volgende adres: koc@gouwerijnstreek.nl. Mochten er 
teveel officials opgesteld zijn dan zal de KOC uiterlijk woensdag voor de wedstrijd doorgeven welke 
officials niet hoeven te fungeren. 

Zondag 30 oktober C-Klasse 2: 
In het zwembad De Zijl te Leiden. Inzwemmen 13.00 uur, aanvang wedstrijd 13.30 uur. Hulp bij deze 
wedstrijd wordt gevraagd aan De Zijl-LGB. 

Zondag 6 november District Sprint: 
In het zwembad Maesemunde te ’s-Gravenzande. Inzwemmen 13.00 uur, aanvang wedstrijd 13.30 
uur. De wedstrijd wordt door de kring Haaglanden georganiseerd.  

Zondag 20 november Speedo Clubmeet: 
In het zwembad De Zijl te Leiden. Inzwemmen 13.00 uur, aanvang wedstrijd 13.30 uur. Hulp bij deze 
wedstrijd wordt gevraagd aan de Columbiaan. 

Zondag 27 november C-klasse 3 (let op! Aangepaste aanvangstijd): 
In het zwembad De Kuil te Bodegraven. Inzwemmen 15.15 uur, aanvang wedstrijd 15.45 uur. Hulp 
bij deze wedstrijd wordt gevraagd aan BZ&PC. 

Zaterdag 10 december Speedo deel 2: 
In het zwembad Het Wedde te Voorschoten. Inzwemmen 13.30 uur, aanvang wedstrijd 14.00 uur. 
Hulp bij deze wedstrijd wordt gevraagd aan AZC.  
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Kring Official Commissie 

Cursus 4, Tijdwaarnemer/Keerpuntcommissaris  
Op 24 en 25 oktober begint weer de cursus “4” tijdwaarnemer/keerpunt commissaris. Totaal zijn er 
dit jaar 36 kandidaten. Het examen staat gepland voor 26 november in het Evertshuis te Bodegraven. 

Cursus J, Jurysecretariaat  
De KOC is voornemens in februari weer een cursus “J” Jurysecreatariaat te houden. De exacte data 
zijn nog niet bekend, zodra we die weten zal het gecommuniceerd worden. Kandidaten kunnen zich 
aanmelden als vanouds bij de heer J.J. Kruithof via de mail j.j.kruithof@ziggo.nl 

Diskwalificatie codelijst 
De laatste versie van de diskwalificatie codelijst kunt u downloaden via 
http://www.knzb.nl/knzb/reglementen (gewijzigde versie per september 2011!). 

Secretariaat KOC 
Alle correspondentie, mededelingen e.d. bestemd voor de Kring Official Commissie dienen gezonden 
te worden aan: Mevrouw K. Berckenkamp, Henegouwerweg 102C, 2741 KA Waddinxveen, Telefoon 
0182-631449 E-mail: Karin.berckenkamp@hetnet.nl 

Legitimatiekaarten Officials 
Officials zwemmen, die in het bezit zijn van een legitimatiekaart waarvan de geldigheid is verlopen, 
kunnen een nieuw exemplaar (5 jaar geldig) aanvragen door toezending van een recente pasfoto en 
een aan zichzelf geadresseerde en gefrankeerde enveloppe aan:  
dhr. G.J. Meerdink 
Schweitzerplein 9  
2806 ZR Gouda 

Mutaties in het officialbestand over de maanden juli en augustus 2011 
 
Bevorderd tot de bevoegdheid K: 
Dhr. E.D. Meester   D.K.D.    Leiderdorp 
 
Definitieve aanstelling tot de bevoegdheid 4: 
Mw. M.C.S. de Klerk   NZ & PC   Noordwijk 
 
Bevorderd tot de bevoegdheid 3: 
Dhr. A.C. van Beek   NZ & PC   Noordwijk 
 
Uitgeschreven als official: 
Dhr. P. Vermeulen   LZ 1886   Leidschendam 
Mw. H.J.T. van Veen   Z & PC Koudekerk  Hazerswoude-Rijndijk 
Dhr. R. Barendregt   Barracuda   Rotterdam 
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Overgegaan naar andere vereniging: 
Dhr. J.F. van Oudenaarden  Barracuda   Rotterdam 
Mw. M.D. van Oudenaarden  Barracuda   Rotterdam 
Dhr. C. Henzen   NZ & PC   Voorhout 
 
Mw. M.C.A. Boon is overgegaan van Electrolux-AZC naar WVZ Zoetermeer, kring Haaglanden. 
 
 

 

 
 

Synchroonzwemmen 

Afgelopen en komende wedstrijden 
Het seizoen is weer begonnen, met hard trainen. Bij de jongere zwemsters wordt er hard getraind 
voor de aanloopdiploma’s en bij de bovenbouw voor de limieten voor de komende NK’s. 
 
Zaterdag 1 oktober was de eerste wedstrijd voor de meisjes van de aanloopdiploma’s. 
Het was in zwembad “de Hofstee” in Bergambacht. In Cat. 4 en 5 was een medaille te behalen. 
In Cat. 4 was de gouden medaille voor Lana Marcus, de zilveren voor Kyra Nieuwmans en de bronzen 
medaille voor Esmee van Wijngaarde, alle drie van Widex GZC Donk. 

In Cat. 5 was de gouden medaille voor Madelon Breuker, de zilveren voor Vivienne Eenennaam en de 
bronzen voor Emma van Schaik alle drie van Electrolux AZC 

Helaas door wat computer problemen waren er voor de andere meisjes nog geen certificaten. We zijn 
nog steeds bezig om een goede manier te vinden om dit goed en snel voor elkaar te krijgen in een 
wedstrijd. 

Zaterdag 8 oktober was er een limietenwedstrijd in “Het Sloterparkbad” in Amsterdam. Het was een 
samenwerking met ZPCH uit Hoofddorp en De Dolfijn uit Amsterdam. Onze Kring nam ook nog wat 
medailles mee naar huis, nl bij de junioren was het goud voor Kim Braxhoven van Electrolux AZC, het 
zilver voor Sanne Hamersma van Widex GZC Donk en het brons voor Amy Stauffer van Electrolux 
AZC. Bij Age I waren er een gouden medaille voor Anna Verdouw van Hoogenboom Tours BZ&PC en 
een zilveren medaille voor Jill Splinter van Electrolux AZC. Verder werden er veel limieten gehaald 
voor de NK’s. 

Deze maand zijn er nog de Interkring Senioren en Junioren. 

De Synchro Beat, NJK voor Age I en Age II is verplaatst naar 9 en 10 Juni 2012 in het “Pieter van 
den Hoogenband zwemstadion” te Eindhoven. Het kampioenschap zal gecombineerd worden met de 
NK Combinatie. 

Juryleden 
Voor alle wedstrijden hebben we veel juryleden nodig.Gelukkig zijn er weer een aantal ouders bereid 
gevonden voor diverse jurycursussen. 

10 Moeders hebben de jurycursus 11 gedaan, en hebben inmiddels ook al examen gedaan. Ook zijn 
er 3 juryleden 9 verder gegaan met de 8 cursus. 
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Wedstrijdkalender 

Op de site www.gouwerijnstreek.nl staan de wedstrijden voor zover bekend. Ook zijn hier alle nieuwe 
reglementen weer te vinden. We hopen er weer een gezellig synchroonzwemseizoen van te maken 
met elkaar! 

Oproep 
Heeft U zelf eens een leuk stukje of foto's die U op de site wil hebben, mail dit dan naar  
jenneke@familiedebeus.nl  

 

 

 
 

Opleidingen 

Opleiding assistent trainer Wedstrijdzwemmen 2, Capelle ad IJssel  
In samenwerking met ACZ Capelle ad IJssel start op 14 november de opleiding assistent trainer 
wedstrijdzwemmen 2. 
 
Locatie: 
Nog niet bekend. 
 
Opleidingsdata: 
14 november 2011 
19 december 2011 
23 januari 2012 
13 februari 2012 
12 maart 2012 
2 april 2012 
23 april 2012. Tijdstippen worden later bekend gemaakt. 
 
Docenten: 
Patrick Bleije en Ulrike van Us. 
 
Inschrijven & voorwaarden 
Deelnemers kunnen vanaf heden hiervoor inschrijven, de cursisten die door de organiserende partij 
zijn aangeleverd bij de KNZB hebben hierbij voorrang. Willen de aanstaande cursisten rekening 
houden met: 

• Zorgen voor een erkende leervereniging met bijbehorende praktijkbegeleider (minimaal 
diploma Trainer A) 

• De kans dat de organiserende vereniging € 50,- bij u in rekening brengt, voor een 
tegemoetkoming in de accommodatie kosten 

• Dat bij de eerste bijeenkomst van de cursus, het handig is dat uw praktijkbegeleider mee 
komt 

• Dat u tijdig de verplichte literatuur aanschaft via de Webshop: Swimkick Techniekschool 
DVD + Map en Techniekacademie DVD + Map. 
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Eveneens bij deze eerste bijeenkomst het handig is om een laptop met (draadloze) internet mee te 
nemen voor de instructie N@tschool.  
 
Inschrijven 
De inschrijving hiervoor is vanaf heden open gesteld. Aanmelden kan via 
http://opleidingen.knzb.nl/inschrijf  
 
De inschrijving is pas definitief zodra wij naast uw digitale inschrijving, ook het papieren 
inschrijfformulier hebben ontvangen. Er kan worden ingeschreven t/m zondag 6 november 2011. 

 

 

Nieuws van de KNZB 

Laat maandag t/m vrijdag op zaterdag thuis 
  
Ondanks de eerdere succesvolle campagne ‘Geef kinderen hun spel terug’ blijft het gedrag van 
ouders op de sportvelden veel problemen veroorzaken. Kinderen lijden vaak onder het fanatieke 
gedrag van hun ouders. Het lijkt vaak alsof alle frustraties van de week er bij veel ouders op zaterdag 
opeens uitkomen. En dat ouders het spel van hun kinderen helemaal overnemen. Reden voor SIRE 
om regelmatig aandacht te blijven vragen voor dit terugkerende probleem.  
 
CAMPAGNE 
Aan het begin van het sportseizoen, is SIRE gestart met de campagne ‘Geef kinderen hun spel terug’. 
Een moment dat iedereen weer met frisse zin gaat beginnen en er mogelijk nieuwe sporters bij de 
clubs zijn aangesloten.  
De campagne loopt ongeveer 2 maanden en bestaat uit tv- en radiocommercials, verschillende 
advertenties, een speciale website, diverse banners en een promotiepakket.  
 
MEEDOEN 
Ook in onze sport maken we mee dat ouders zich net even teveel laat gaan. Dit gaat vaak ten koste 
van de spelvreugde van het kind. Om aan te tonen een vereniging zulk gedrag niet willen zijn er 
speciale promotiepakketten ontwikkeld. Dit pakket bestaat uit een A2 poster, 2 A3 posters en een 
aantal ansichtkaarten. Dit promotiepakket wordt in week 39/40 naar de verenigingen verstuurd. De 
verenigingen kunnen als blijk van ondersteuning van deze waardevolle campagne het 
promotiemateriaal in het clubhuis of zwembad verspreiden. Aanvullend op het promotiepakket zijn er 
op de website geefkinderenhunspelterug.nl/campagnematerialen ook nog allerlei andere materialen 
te downloaden of te bestellen, zoals banners, bannieren en T-shirts. 
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Geef je op voor een EK side-event! 
Van 16 t/m 29 januari 2012 staat het Pieter van den Hoogenband 
zwemstadion in Eindhoven in het teken van het EK waterpolo. Naast het 
bezoeken van wedstrijden op topniveau is er ook de mogelijkheid om 
verschillende side-events bij te wonen. 
 
Voor elke doelgroep heeft de KNZB een geschikt programma samengesteld. 
Alle informatie over de side-events staat op de website van de KNZB: 
http://www.knzb.nl/knzb/knzb_side_events_ek_waterpolo  
Per side-event staat aangegeven wat de inhoud van het programma is. En 
natuurlijk worden de side events gecombineerd met een bezoek aan het EK 
waterpolo. 
 

Vernieuwde informatiebrochure Schoolzwemkampioenschappen  
Verenigingen die de Schoolzwemkampioenschappen willen organiseren kunnen de vernieuwde 
informatiebrochure aanvragen via schoolzwemkampioenschappen@knzb.nl. Graag onder vermelding 
van Naam en adresgegevens vereniging/contactpersoon. Wilt u een digitale versie: download deze 
dan via www.schoolzwemkampioenschappen.nl onder downloads. Hier vindt u o.a. ook een 
organisatiepakket met informatie en documenten die kunnen helpen met de organisatie van het 
Schoolzwemkampioenschap. 
 

Startnummer wijziging in 9 cijfers 
Woensdag 14 september zijn alle startnummers gewijzigd van 7 cijfers naar 9 cijfers in Sportlink. De 
eeuw nummers 19 en 20 zijn ervoor gezet. Hierdoor is het mogelijk om goed te kunnen sorteren op 
startnummer in Excel bestanden.  
 
Verschillende software programma's zijn hierop aangepast. Zoals Splash, Hupswim, Tucht zaken 
Systeem, de webkalender en WS-AS. Deze programma's zijn er op voorbereid om zowel het 7 
cijferige startnummer als het 9 cijferige startnummer te kunnen verwerken. 
 
Bij alles wat op papier wordt verstrekt is het niet verplicht om het 9 cijferige nummer te gebruiken. 
De uitgegeven waterpolokaarten met 7 cijferige startnummers hoeven niet te worden gewijzigd. 
 


